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副 園長 (支援 第 二部 門) 渡辺 策!美

日頃 よ り 保 護 者 の方 々 を は じめ地 域 や 関係 者 の皆 様 に は、 当 園 の運 営 に関 して ご理 解 と ご協 力 を いた だ き、

厚 く御 礼 申 し上 げ ます。

渡辺副園長挨援

令和 2年冬 頃 よ り全 世界 で広 ま った新型 コ ロナ ウ ィル スの感 染 で す が、既 に3年 が経 とう と して います 。千 葉福

祉 園 と して は、皆様 の ご協 力 の も と、感 染 防止 対策 に努 め て きた ところで あ ります 。本 年 1月 の国 内 にお ける第 8
波 で は、千 葉 福 祉 園で も い くつ かの寮 にて 陽性 者 が発生 し、職 員達 も防護 服 にて対応 を いた しま した。高熱 の 出

た方 も い らっ しゃいま したが 、皆 さん 、軽症 で あ った ため 、大事 にはな らず胸 を撫 で お ろ しま した。

令和 5年5月 に は、国 と して感 染症 法上 の位 置 づ けを 2 類 か ら 5 類 へ変更 す る との決定 が されて お ります。千葉

福 祉 園で も、高齢 の方 や既 往 歴 の あ る方 が い らっ しゃる こ とを鑑 み なが ら、今 後 の感 染 対 策 を検 討 して い きた い

と思 って お ります 。

来 年度 以 降 は、感 染 対策 を行 いな が らで す が、少 しで も以前 の千 葉 福 祉 園 の取 組 に近 い姿 に戻 して い けれ ば と

思 って お ります ので 、 ご協 力 を頂 ける と大変 助 か ります 。 よ ろ しくお願 い いた します 。

5 5 ヘマ冬イベン トについて.土
令和 4 年 12月 3 日 13時40分 か ら 冬 イベ ン トを開催 しま した。

今 年 度 も新 型 コ ロナ ウィ ル ス拡 大 に伴 い、Zoomで の 開催 とな り

内容 は、千葉 福 祉 園 アー カイ ブ と称 して、昔 撮 影 され た行 事等 の

映像 を鑑賞 しま した。

千 葉福 祉 園の歴 史 を感 じつつ 、利 用者 の皆 さ まの若 か り し姿 に喜

んでいた り、「懐 か しい」と 「あれ は僕 だよ ! 」いう声 も聞かれま した。

映像 の後 は、イ ン トロクイ ズ を 開催 、知 って いる 曲が流 れ る と回

答 権 を も とめ、Zoomで 開催 して い るの を忘 れ る ほ どの 盛 り上 が り

で した。

最後 は恒例の福祉 園音頭 ですが、 ク リスマス月 ということもあ り、サ ンタ クロー スと トナ カイが登場 し、

画面上で元気 に踊 って くれま した。

集合形式 での 開催 で はあ りませ んで した が、 リアル タイムで寮 の皆 さ まと コール ア ン ドレスポ ンスが 出

来 とても楽 しいひと時を過 ごす ことがで きま した。

活動支援 グルー プ リー ダー 高橋 一嘉
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あ ざみ寮 は、カラオケ で大 い に盛 り上 が り、プ レゼ ン

卜は希 望 の物 に大 仰 天 !夜 の ビックイベ ン ト!陳 京 ドイツ

村 ヘ イル ミネ ー ション鑑 賞 バ ス外 出 で、クリスマスを楽

しみました。 あざみ寮 森下 英里

プ レゼ ント釣 りの ゲー ムを企 画 し、大 きな ロール キャ

ベ ツとシャンメリー を食 事 に用 意 しました 。サ ンタさん

か らの プ レゼ ン トや 、ケ ー キ を食 べ た りして とても嬉 し

そうで した。 もくせ い寮 遠藤 海渡

み ず き寮 は、午 前 中クリス マスソング を流 し、サ ンタ

や トナカイた ち と一 緒 に車 いすダ ンスを踊 りました 。午

後 にはカラオケ大会 で利 用者 の皆 さまが思 い思 いの歌

を歌 い、楽 しいクリスマスを過 ご して いただ くことが 出

来 ました。 みずき寮 藤 田 和希

けやき寮 は2月 15日にクリスマス会 を開 きました 。当

日は、飾 りか ら食 事 まで利 用者 の皆 さんとみん なで協力

して取 り組 み ま した 。最 後 にはな ん とサ ンタさん とトナ
カイさん登場 。プ レゼントも貰 い大喜 びの一 日で した。

けやき寮 谷合 空
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12月24日、クリスマス会 を開催 しました。美 味 しいお弁 当

やケーキとともに、クイズ大会 、ビンゴ大会 、職員 がそれぞれ

楽 器 を練 習 し、演 奏 を披 露 しました。クリスマス会 終 盤 、『サ
ンタクロー スがクリスマス会 には間 に合 わな い』との お手紙

が 読 まれると 「明 日プ レゼ ント貰 えるの かな?」とプ レゼ ン ト

を心待 ち にする声 が聞かれました。24日の夜 、サ ンタクロー

スが現 れたようで、 25 日 の朝 、 無事 に皆 さんの もとヘ プ レゼ

ントが届 けられました。 ひまわ り寮 野澤 絵美

つ くし寮 は今 年 度 最 初 の 行 事 として 、

お正 月 にみ ん な で餅 つ きを行 い ま した 。

子 ども達 の活気 あふれるパ ワーの おか げ

で、とっても美 味 しいお餅 が出来 上 が りま

した! つくし寮 棄 田 仁

1月 1日、園内 に設置 された千 葉福 神社 にお参 りに行 き
ました 。皆 さん 、賽 銭 箱 に手 作 りの お賽 銭 を入 れて、手 を
合 わせ ていました。

近所 の神社 にも初 詣 に行 きました 。車 から降 りることは
できませんで したが 、皆 さん気分転換 になったようです。

新 年 会 を行 い ま した 。皆 で 一 緒 に豪 華 な 食 事 を食 べ
て、1年 のスター トを切 ることが できました。

ふ じみ寮 小 山 沙百合

お正月に千葉福神社へ参拝 に行 きま

した 。天 候 も良 く利 用 者 の皆 さん の表

情 も豊 かで新年 の滑 り出 しが とても良

い感 じが しました。また 、年 始 にお汁 粉

を食べ 、美味 しそうに食 べていました。

あおい寮 立 田 瑛一

洪

な の は な 寮 で は手 作 りの 大 きな 赤 鬼 の 腹 部 に豆 を
当 て るゲ ー ムを しま した 。そ の後 は、職 員 が変 装 した赤
鬼 と青鬼 が ディル ームに現 れたので、利用者 の皆 さん と
「鬼 は外 !」と言 い な が ら、豆 で 鬼 を追 い払 い ま した 。み
ん なで楽 しい節 分 を過 ごすことが できました。

なのはな寮 栖原 郁奈

2月 3日節 分 の 夕食 は 、恵 方 巻 の 調 理 を しま した 。皆
さ ん 、自分 で巻 い た恵 方 巻 を南 南 東 の 方 角 を向 き、食
べ て いる最 中 は話 して はい けな い、というお作 法 に則 っ
て黙 々 と1本 目をいただきました 。2本 目か らは、どの具
材 を巻 くか、何 の お願 い事 をするかな ど、楽 しい会 話 で
盛 り上 が り、和 気 あ いあ いとした夕食 で した。

ひまわ り寮 永野 芙悠
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活 動支援 グル ープリー ダー 高橋 一 嘉

活 動支 援 グル ープで は、受託 作 業等 の屋 内科 、農 園で活動 している屋 外 科 、
そ してセンタープ ログ ラムの 一環 として FJOY プ ログ ラム」を実 施 しています。

写 真 は利 用者 の皆 さまの様 子 です。

開催 当 日は天 気が不 安定 で したが 、多 くの方 に来

店 いただきました 。

無 農 薬 野菜 (大 根 、さつ まいも、里 芋 等 ) や 、手 芸

品、装飾 品等様 々販 売 することが 出来 ました 。

福 祉 セ ミ ナ ー
12月 に福 祉 セミナーを開催 しま した。本 来 であれ ば近 隣 の施

設 等 を招 いての 開催 で はあ りますが、今 年 度 も新 型 コロナウィル
ス感 染 対 策 のため、園内職 員の みでの 開催 とな りました。今 年 度
はE- ComWorks代 表 の 山本 衣 奈 子 先 生 を招 き !・働 きやすい職
場 環 境 づ くり」をテーマにコミュニケーションに関する講 義 を行 っ
ていただきました。

コミュニケー シ ョン ツール が多 様 化 する中で、改 めて コミュニ
ケーションの基 礎 を学 ぶ機 会 とな り、参 加 者 か らも好 評 の声 を多
くいただき、実 りの あるセミナーとな りました。

生 活 支 援 第 五 グル ー プ リー ダ ー 丸 山 由祐

転 倒 予 防 研 修
高 崎健 康 福 祉 大 学 准 教 授 梅 原 里 実 様 を講 師 にお招 き し『加 齢

変 化 の対応 と予 防 へ の取 り組 み』といったテー マにて研修 を開催

当 日は園職 員 15名 が参 加 し、聴 講 とグ ル ー プ討 議 を行 い まし

た 。視 覚 障 害 ゴー グル と耳 栓 を装 着 し、加 齢 か ら生 じる白 内 障 に

よって起 る色 覚 変 化 (ぼや けて見 える機 能 や視 野 の狭 窄 ) や高 音

性 難 聴 の再現 な どを体験 しました。職 員 か らは、!・利 用者 の気 持 ち

がわかった」等 の感 想 が多 く聞かれました。疑 似 体験 を通 じて 、支

援 及 び介 護 方 法 の工 夫 、コミュニケー ションの取 り方 の工 夫 を再

確 認 できる場 とな りました。

生 活 支 援 第 三 グル ー プ リー ダ ー 岡 田 秀 樹

福 祉 機 器 展 示 会
2月20日 (月) ～ 22日 (水 ) まで福祉機 器展示体験 会 を開催 しました。

新 型 コロナウィル ス感 染拡 大 に伴 い、実 に4年 ぶ りの 開催 で、感染 対策 を講 じ、50
分 間で2寮ずつの体験会 とな りました。

重度 高 齢 化 に伴 い、今 回 は介護 用 昇 降 テー ブル や立 位 •起 立 補 助 機 、画 面 を見 な

が らゲームや 口腔訓 練等 を行 うプ ログラム ,3ブースに分 かれて実施 しました。

業者 の方 の説 明を聴 きなが ら、実機 を体験 できる貴重 な機会 とな りました。

活 動 支 援 グル ー プ リー ダー 高 橋 一 嘉

編集後記 ・♦♦
今年度 も当 園の運 営 にご理解 ご協

カ いただ き、誠 にあ りが と うござい

園の恒例行事 については、感染予防
の観 点 か ら通 常 開催 することが 難 し
い状 況ではありますが、各 寮 において
皆様 が楽 しめる活動を実施 してまいり
ました。引き続 き安心安全な支援 を心
掛 け、日々の生活 に潤 いを感 じられる
ような活動 を実 施 してまいります。今
後ともよろしくお願い致 します。

あさひ寮 八木 純平

金後S 行媛 定
4月 8 日 (±)
7月15日 (±)

10 月 10 ( B )
12月 2 日 (土)

お花見会 (利用者 ・職員、ボランティアでの実施となります)

夏イベン ト
園まつり ( 開催方法については別途、ご連絡をいたします)

冬イベン ト
12月17日 ( 日) クリスマス会 ( 開催方法については別途、ご連絡をい花します)

令和 5年度の大 きな園内行事 については、上記の 日程で開催を予定 しています。
このほか、寮ごとに外 出などを計画 していきます。
開催や実施方法 については、感染状況などを踏 まえ、皆様 が安心 ・安全 に参加 していた

だけるように計画 していきます。

家庭で生活されている障害をお持ちの方が、ご家族が病気になった時や、ご家族の事情
で介護が困難な時などに、短期 間、施設をご利用 していただけるサー ビスです。
お問い合わせは こちらまで

東京都千葉福祉園 (女性担当) 生活支援第 2グループ 0438(62)5342
(男性担当) 生活支援第 4グル ープ 0438(62)5382
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