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ナカ留学

今年一年をふ りか えって

II

お花見会のお知 らせ
平成 3 1年 4 月 7 日 (B )

10 : 00～14 : 00

テーマ 『であい ふれあい 和気あいあい」
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涼 山寮での約 1年半 、支援 について様 々な点か ら学ぶ ことがで きま した。一人 ひ と りの支援が細か く、その一 つ一 つが とて も大事 なこ

とであると改めて感 じま した。 これか らも利用者の皆様に とって よい支援 を心掛 け、提供 していきます。 これ か らもご指導 を宜 しくお

願 い致 します。 涼 山寮 山口 達史

干葉福祉園 に配属 され て、早 くも一年が経 とうとしています。 は じめは 日々の業務等に不安 を感 じていま したが、先輩職 員方のご指

導 や お力添えに よ り、す ぐに解 消す る ことができま した。今後 も利用者 の皆様や職 員方のお役 に立て るよ うに、よ り一層精進 したいと

思 いますので、宜 しくお願 い致 します 。 事業推進 グノレープ 石毛 規子

中軽度 寮や シ ョー トスティについて学ぶ ため、

わか しお寮 で園ナカ留学 を しま した。利用者の

方 々の安全 と充実 した生活のために高 い意識 や情

熱、緊張感 を持 ち業務 され ている こと、様 々な配

慮 をされ て いること等を学ばせ て頂 き、 とて も貴

重 な経験 が できま した。優 しく温かいわか しお寮

の皆様への感謝の気持ちでい っぱいです 。

ひまわ り寮 入谷茉弥

千葉福祉園へ配属 され て、あっとい う間に1年が過 ぎて しま い驚 いています。先輩職員の皆 さんに1つ1つ丁寧 に教 えて頂 きま した。今

は 、や っとスター ト地点か ら1歩進む ことが出来たような気持 ちです 。2年 目とな りますが、初心 を忘れ る ことな く、1年 目以上に支援に

努 めてい きます 。 もえ ぎ寮 志村 紗依

児童寮のつ くし寮 に行 きま した 。勤務す るまつば

寮 とは環境が異な り戸惑 いま したが、子 ども達か ら

話 し掛 けて くれて打 ち解 ける ことがで きま した。児

童一人ひと りがそれ ぞれ 目標 に向か って、協 力 し明

る く生活す る様子が窺 えま した 。今後 は この経験 を

活か し、子 ども達 に負 けな いよ うな笑顔 で支援に取

り組み たいと思います。 まつば寮 櫻 井 尚紀

寮所属寮以外の

園ナ カ留学ではの ぞみ寮に行 きま した。 あ じさ

い寮 と自立度や障害特性 も違 い どの よ うにコ ミ

ニケー シ ョンを取れ ば良いのか戸惑 い、緊張 しま

した。 また居室 に浴槽が ある とい う事 に驚 きま し

た。地域生活体験寮 「まいほ うむ」の見学 をす る

事 も出来て、 とて も濃 い一 日を過 ごす事 ができま

した。今後の支援 に活か して いきた いです 。

あ じさい寮 星 彩翔

【発行】 社会福祉法人 東京都社会福祉事業団
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法的根拠 や 日々の支援の中で陥 り易い状 況、セル フマネジメン ト

の視 点等幅広 くご講義 いただきま した。
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待 ちに待 ったわか しお寮の ク リスマス会 。保護者 • 関係者 の皆様 15家族21

名の ご参加 とボ ランテ ィア5名の ご協 力をいただ きま した。つば さ高校 の手話

コー ラスに、千葉労災看護専 門学生 と利用者 の方 も飛 び入 り参加 し、一緒 に楽

しみ ま した 。更に園 まつ り、ふ くふ くコンテス トで発表 した 「Y M C A • ヤ ン

グマ ン、も登場 し、ボ ランテ ィアの皆様 と一緒 に披露 しま した。最後に、サ ン

タさんか らプ レゼ ン トが渡 され 、皆様 とて も良い表情 で した。参加 していただ

いた皆様 方 に感謝 申 し上 げます 。 わか しお寮 佐藤 み よ子

街 中にク リスマスのムー ドが色濃 くなる中、12月16日、みず き寮 にもク リス

マスがや ってきま した。みんなで飾 りつけを した ツ リー をセ ッ トし、寮のあち

こちも華やか に彩 られ 、利用者様 の 「乾杯 ! 」の挨拶でク リスマス会が開始。

つば さ高校 の手話 コー ラス、清和短大のハ ン ドベルの演奏 を聴 きなが ら、利用

者 の皆様 が好 きなハ ンバー グの お弁 当、保護者 • 関係者 の方々は、チキ ンが メ

イ ンの お弁 当のテー ブル を囲み ま した。そ して待 ちに待 ったク リスマス プ レゼ

ン ト ! 一人ひ と り名前 を呼ばれ ると嬉 しそ うに プ レゼ ン トを手に していま し

た。 " また、来年 もサ ンタさん来 るかな ? " と惜 しみ なが ら閉会 とな りま した。

みず き寮 佐 々木 弘美

保護者 • 関係者の方 に参加 いただ き、利用者の皆様 は プ レ

ジール ドリームア ンサ ンカ レのバ ン ド演奏 を聴 いた り、カラ

オ ケ等 も楽 しむ様子が伺 えま した。カチ ュー シャやサ ンタの

帽 子等 を被 って皆で前 に出て踊 りま した。サ ンタ さんか ら可

愛 いバ ッグの プ レゼ ン トやアルバム をも らい、皆様 大満足な

様 子 で した » あ ざみ 寮 廣瀬 彩

今年 もつ くし寮 にク リスマスの季節 がや ってきま した。アニメが好 きな K くんの歌が

今年の ク リスマス会開始の合図です。デ ィナーは、おにぎ り型のオム ライスに フライ ド

チキ ン、そ してデザー トにはチ ョコ レー トフォンデュと豪華 なもの にな りま した。食事

の後 は、利用者 による踊 りや寮職員の コン トで盛 り上が り、 ビンゴゲームでは ビンゴ し

た と喜んでいる とロシア ンルー レッ トに参加 させ られ度胸 を試 しま した。最後 に、つ く

し寮のサ ンタさんか らプ レゼ ン トを貰 いク リスマス会はお開 きとな りま した。

つ くし寮 絹本 直人
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