
夏イベ
ント

　日頃より、保護者・後見人の皆様をはじめ地域・関係機関の皆様には、当園の運営に関し、ご理解とご協力を
いただき厚く御礼申し上げます。
　今年度は、外出や寮イベント・園イベントや夏イベント等、感染対策は取りつつですが、大きな制限なく実施
することができるようになっております。ボランティアの皆様の力をお借りしてのクラブ活動（スポレク・民謡・
音楽）やご家族との面会や外出・帰宅も以前のように実施しており、様々な場面で、利用者の皆様の素敵な笑顔
が増えており、うれしく思います。
　また、コロナ禍で中止をしておりました職員の他事業所への派遣研修や、支援技術向上のための外部研修にも
取り組むこととしております。研修参加する職員が、得た知識を日々の支援に活かし、利用者の皆様の生活が充
実したものとなるようにと思っております。
　今後とも、利用者の皆様が笑顔で、安心・安全な生活を送れるよう、職員一丸となって尽力してまいりますの
で、変わらぬご支援・ご協力をお願い申しあげます。

支援第二部門 副園長　渡辺 和美副園長挨拶副園長挨拶

　７月２０日、夏イベントを開催しました。今年度は【歌って踊る♪南国リゾー
トinCHIBAHUKU】をテーマに、南国風の装飾を施した大運動療法室に集まって、
演目を観賞しました。
　NPO法人『ひこうき雲』様にご紹介いただきました、音楽グループ『ma-
ごころミュージック』様には心に響く美しい歌声と音楽を、ダンスグループ
『即興円舞　こころ舞踊団』様にはKOS伝承ダンスという特異かつ珍しい技術
による舞踊を見せていただき、とても楽しいイベントとなりました。
　昼食にはイベントテーマに合わせたハワイアンなメニューをご用意し、利
用者様からの喜びの言葉に、私たちも嬉しくなりました。

　本イベントの開催にあた
り、会場設営やコンサート
の準備、開催など多大なご
協力をいただいた皆様方に
この場をお借りして深く感
謝申し上げます。
　ありがとうございました。

生活支援第五グループ
あやめ寮　　永野 芙悠
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夏の思い出2024
つくし寮つくし寮

あさひ寮

あやめ寮あやめ寮

みずき寮

もくせい寮

あざみ寮あざみ寮

けやき寮

もえぎ寮もえぎ寮

明星寮明星寮

あさひ寮では9月28日に夏祭り
を行いました。昼食時にお好み献
立等を活用し、屋台を意識した焼き
そば、BBQ、チョコバナナ、かき氷
を作りました。安全面に配慮しつつ
調理工程も見て楽しんでいただきました。
活動面でも射的などの出店や夜間には花
火大会を行い、皆さん積極的に参加され
楽しまれていました。

つくし寮の夏は１泊２日のキャンプや木更津のイオンへ出かけました。また、寮つくし寮の夏は１泊２日のキャンプや木更津のイオンへ出かけました。また、寮
内で夏まつりをしたり、ひまわり寮と花火をしたりと、アツい夏を過ごしました！内で夏まつりをしたり、ひまわり寮と花火をしたりと、アツい夏を過ごしました！
色々なことが「はじめて」な子ども達。たくさんの挑戦、発見を重ね、またひとつ色々なことが「はじめて」な子ども達。たくさんの挑戦、発見を重ね、またひとつ
大きく成長できました。毎日が思い出となりました。大きく成長できました。毎日が思い出となりました。

今年の夏は様々な場所へ出か
けることができました。グループ

外出や外注弁当・お
楽しみおやつや夏イ
ベントなど色々な
思い出をいっぱい
作ることができ、思い出の
数だけ利用者さんの笑顔もいっぱい見る
ことができました。

8月に実施した納涼祭の写真
です。ゲームを楽しんだり、綿
あめを美味しそうに召し上がり
ました！特に綿あめは好評だっ
た様子で、いっぱいおかわりを
していました！綿あめを口の中
いっぱいに入れている時の表
情はとても笑顔で、いい思い出
になりました！

７月９日に寮別バス旅行で鴨川シーワールドへ行きました。グ
ループ毎に水族館を見て回ったり、お土産売り場ではそれぞれが
欲しい物を選んで買ってきました。旅行の最後にはシャチのショー
をみんなで観ることができました。あまりの迫力
に驚いていましたが笑顔で拍手しとても楽しい
時間を過ごすことができました。
８月の暑い日に皆さんでかき氷を食べました。
色んな味のシロップを用意しましたがブルー
ハワイがとても人気でほとんどの方が選んで
いました。かき氷を食べながら夏のひと時を感
じ過ごされました。

全員でショッピングモールへ出かけ、大きなかき氷
やアイスクリーム
を食べました。
とっても美味し
そうに召し上がっ
ており、カメラを
向けると満面の笑
みでした！

けやき寮では夏に暑気払いを実
施しました。
お菓子流しやスイカ割りを行い、
駄菓子屋さんでは自分で好きな駄
菓子を選んで食べました。
また、9月にはバス旅行を実施し、
イオンモール木更津へ外出しまし
た。オムライスを食べたり、お買い
物を楽しみました。

酷暑の夏でしたが、もえぎ寮は７
月と９月に寮別バス旅行を実施しま
した。「鳥居崎海浜公園」では、海を
見ながらノンアルコールビールで
乾杯！！「東京ベイプラザホテル」では、
美味しいお料理を楽しみました。8
月のドライブ外出では神社にお参
りに行き、甘味処にておやつを食べ
笑顔が見られました。

明星寮では８月に夏まつりを開催しま
した。模擬店は綿あめとヨーヨー釣りを
行いました。レクでは、ボーリングやディ
スクゲッタ―を行い、大いに盛り上がり
ました。昼食は園で採れたじゃがいもを
使って、チキンカツカレーを作りました。
今年の夏もとても暑かったですが、暑

さに負けないくらい、行事を楽しむこと
ができました。
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について
おかのうえ図書館

作 品 展

寮寮プログラムについてプログラムについて
　当園では日中活動の一環として、平日の日中に、寮ごとに
異なるプログラムを実施しています。
　利用者の皆さまの状況、興味、好みに応じた活動メニュー
を年齢、体力等に考慮し提供しています。主にラジオ体操や
健康体操、季節の壁面装飾、カラオケ、園内散歩、ペットボ
トル潰し（リサイクル活動）等の集団活動の他、個別活動（塗
り絵、刺し子、裁縫、指先の運動等）やアロマを焚いて落ち
着いた雰囲気を演出、足湯など様々な活動を提供しています。
　利用者の皆さまの日常生活に潤いや生きがいを感じられる
ようこれからも各寮と協力し、活動を提供していきます。
活動支援グループリーダー　髙橋 一嘉

あさひ寮

あざみ寮 あやめ寮

けやき寮 ふじみ寮
もくせい寮

　８月２７日から９月１０日まで、長浦おかのうえ図書館に
て作品展を開催しました。今年度も各寮で制作した、様々な
アイデア溢れる多くの作品を出展しました。地域の皆様もた
くさん来場され、「素敵な作品」「どの作品も感動しました」な
ど、数多くの心温まるコメントをいただきました。
　毎年、利用者様と職員が力を合わせて、１つの作品制作に
取り組んでいますが、年々、作品の完成度は高くなっている
と感じています。その作品を地域の皆様へ見ていただき、園
の様子をお伝えできる素敵な行事の１つとなりました。

活動支援グループ　多治比　沙希
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総合
防災訓練
を実施しました。

◆◆◆ 編集後記 ◆◆◆
　日増しに寒くなってまいりました。皆様におか
れましては、ますますご健勝のことと存じます。
　今年度は、感染対策を取りながら、大きな制限
なくイベントを実施することができるようになっ
ております。
　体調を崩しやすい時期へと移ろいますが、今後
もより良い生活支援ができるように職員一同、励
んでまいります。当園の運営にご理解いただける
と幸いに存じます。

児童生活グループ　ひまわり寮　湯浅　杏里

　都内および千葉県内（袖ケ浦市、市原市、木更津
市、君津市、富津市）に居住されている１８歳以上
の知的障害者が対象です。詳細につきましてはお
電話にてお問い合わせください。

短期入所利用のご案内短期入所利用のご案内 園ブログの
ご案内

今後の行事予定について今後の行事予定について 国際福祉機器展H.C.R.2024国際福祉機器展H.C.R.2024

●12月22日（日） クリスマス会
　クリスマス会は各寮で実施方法が異なります。詳細につ
いては、各寮にお問い合わせください。

●令和7年3月23日（日） 桜を愛でる会
　昨年と同様に面会日を使用して、桜を愛でていただく機　昨年と同様に面会日を使用して、桜を愛でていただく機
会とします。園まつりのようなイベントとしての実施は行い会とします。園まつりのようなイベントとしての実施は行い
ませんのでご承知ください。ませんのでご承知ください。
園まつりが10月27日に、久しぶりに地域の方もお招きし園まつりが10月27日に、久しぶりに地域の方もお招きし
て実施されました。園まつりの様子は、次号に掲載します。て実施されました。園まつりの様子は、次号に掲載します。

自立支援グループリーダー　佐久間 誠一自立支援グループリーダー　佐久間 誠一

　10月2日に国際福祉機器展に重度高齢者寮の職員3
名が参加してきました。参加職員は各寮のニーズを踏ま
え、利用者の皆様や職員の負担軽減につながりそうな
機器を視察してきました。視察した機器については今後
の業務に反映できるよう、検討していきたいと思います。

生活支援第五グループ まつば寮　大川 洋平

　９月１２日、園の総合防災訓練を実施しました。大規模地震が発生したこ
とを想定し、自衛消防隊員の具体的な動き、安全確認の通信、情報共有を中
心に訓練を行いました。自衛消防隊員は利用者様の避難誘導、発煙筒を利用
した消火活動、ストレッチャーによるけが人搬送を行いました。安全確認では、
従来のトランシーバーによる報告に加えて、スマートフォンの通信アプリに
よる報告を試行しました。当日は、袖ケ浦消防署隊員に来園いただき、訓練
の様子を見ていただき、講評・助言をいただきました。
　訓練終了後には、グラウンドにて、消火器使用訓練を実施しました。消防
署員の方の指導の下、実際の炎に向けて消火器を噴射しました。
　今回の訓練を通じ、前回の改善を踏まえた動きや、新たな課題等を確認で
きた有意義な時間となりました。

自衛消防隊防護班長（活動支援グループリーダー）　髙橋 一嘉

都民向け
パンフレット

地域向け
パンフレット

令和６年11月発行　編集 千葉福祉園広報・研修会議 第90号（4）

掲載記事と写真は「千葉福祉園個人情報保護方針」に基づいて利用者の同意を得ています。


