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副 園長 (支援 第 一部 門) 坂 本 修 平

日頃 よ り、保 護者 ・後 見人 の皆様 を は じめ地 域 や 関係 者 の皆 様 には、当 園 の運 営 に関 して ご理解 と ご協力 を い

た だ き厚 く御 礼 申 し上 げ ます 。

新 型 コ ロナ ウィル スの感染 が拡 大 して か ら約 3 年 とな ります。 この 間、多 くの活 動 につ いて制 限 を余 儀 な くさ

れ 、面会 や外 出等 も中止 とす るな ど苦渋 の選 択 を迫 られ ま した 。

11月 か らは、 10 か月 ぶ りに対 面 で の面 会 を制 限付 き なが ら再 開 させ て い た だ くな ど少 しず つ 日常 の生 活 を戻

しつ つ あ ります が 、 まだ まだ予 断 を許 さな い状 況 で す。 も う しば ら くの 間 、感 染 防止 対 策 に ご協 力 いた だ き ます

よ う、 よろ しくお願 いいた します 。

こ う した 状 況 下 で は あ りま す が、 利 用 者 の 皆 さ ま に少 しで も楽 しく充 実 した 時 間 を過 ご して い た だ き た く、

今 年 度 の 園 まつ りは、Z OOM に加 え利 用 者 参 加 型 の イベ ン トを行 い ま した 。初 め ての試 み で した が、利 用 者 の

皆様 に多 くの笑顔 が み られ、大変嬉 しく感 じま した 。

また、袖 ヶ浦 市立 おかの うえ図書館 にお いて展示 された多 くの作 品 は、本 当 に感 動 する作

品揃 いで職員一 同脱 帽 で した。今号 で は こうした様 子 もぜ ひご覧 いただ けれ ばと思 います。

利 用者 様 の笑顔 が増 す よ う、今 後 も職 員 一 丸 とな って知 恵 を絞 りなが ら尽 力 して ま い り

ますの で 、変 わ らぬ ご支 援 ・ご協力 をお願 い申 しあ げます。

2020年 1 月 か ら流 行 して い る新 型 コ ロナ ウ ィ ル

ス の影 響 で、 園 内行 事 の 実 施 見 合 わ せ や 、 開催 方 法

を変 更 して行 って い ま す。 開催 方 法 は、 園全 体 で 実

施 す る行 事 を寮 単独 で実 施 す る形 、Z OOM で全 寮 を

繋 いで リモー トで開催 す る形 で実施 して きま した 。

感 染 防止 策 や感 染 へ の 対 処 方 法 が徐 々 に確 立 さ れ

る 中 で、 日常 の生 活 が戻 りつ つ あ りま す 。 そ の 様 な

状 況 の 中、今 年 度 の 園 まつ りは、久 しぶ りに屋 外 で

実施 す る ことが 出来 ま した 。

まだ 制 限 は あ りま す が 、 そ の 中 で も利 用 者 様 の安

心 ・安 全 を第 一 に考 え、皆 様 が 楽 しめ る イベ ン トを

企 画 • 運 営 して いき ます。
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今 年 度 も長 浦 お か の うえ 図 書 館 に ご協 力 を頂 き、

作 品展 を開催 しま した 。

作 品 の 中 に は、大 き な作 品 や例 年 にな い よ うなエ

夫 さ れ た作 品 も あ り、地 域 の方 が 来 場 した 際 に 「す

ごいね ! 」 との感 想 が多 く聞 こえ て き ま した 。

展 示 され た作 品 か ら、 利 用 者 の 皆 さん の楽 しん で

い る姿 が見 え て き て 、 さ らに心 が弾 む 展 覧 会 とな り

活 動支 援 グル ー プ 及川 麻奈 美
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7 月 16 日 (土) 10時 か ら12時30分 まで夏 イベ ン トをZoomで開催 しま した。以 前 お花 見会 や 園 まつ りに ご協 力 いた

だ いた 「市 原天 翔太 鼓 」 「FO RZA木 更 津」 に ご協 力 いた だ きVTRでの 出演 、各 寮 で作 成 した花 火 を動 画 で繋 げて 園 内花

火鑑 賞会 、最後 は福祉 園音頭 を踊 りま した 。

亀 亡 、
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自立 支援 グル ー プ リー ダー 佐 久 間 誠 ー

10月 2 日 (日) 、 「あ りが と う～感 謝 の 思 い を笑顔 にか え て～」 を テー マ に、 園 まつ りを開催 しま した。 コロナ ウィル

スの影 響 が あ り、 3 年 ぶ りの屋外 での 開催 とな りま した。

規 模 を大 幅 に縮小 し、感 染 対 策 を講 じた上 で の実 施 とな りま した が、参 加 した利 用 者 様 の笑顔 が 印象 的 な一 日 とな り

ま した 。
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屋 外 科 で は今 年 も活 動 を通 して四季 折々の野 菜 や草 花 を育 てています。今 夏で は、なす、オクラ、 ミニ トマ ト、 ジャンボ ししとう、パ プ

リカ、ピーマ ン等沢 山 の野 菜 が収穫 で き、袋詰 め作 業 を していると 「八 百屋 さんみたいだ ね ! 」 「どん どん採 ろう ! 」 と大 盛 り上 が りで した。

また、季 節 の イベ ン トとして 7月 じゃが いも掘 り、 W 月 さつ まいも掘 りの 体 験 会 を実 施 しま した。利 用 者 の皆 様 が、、嬉 しそ うに芋 掘 り

を していた時 の笑 顔 、 とても素 敵 で した。

9 月 15日 (木 ) 、外 部講 師 による介護技術 研修 を開催 しま した。

講 師 は、千 葉 市 家族 介 護 者 支 援 センターで事務 局 長 を務 めて

お られる等 、介 護 について知 識 や技 術 が大 変 豊 富な先 生 であ り、

実体 験 を交 え熱心 に教 えてくだ さいま した。

実 技 で は ボ ディメカ 二 ク スを応 用 した 体 位 変 換 、 トラ ンス

ファー の方 法 、福 祉 用具 を使 用 し持 ち上 げな い介 護 、正 しいオ

ムツの装 着 方法 等 、座 学 で は学 べ ない ことを実 践 的 に確 認 する

ことが で き ま した。今 回、学 んだ ことを実 践 の 中で 活 か し、利

用 者 にとって安 全 ・安 心 ・安 楽 な介 護 に繫 げ て いきた い と思 い

ます。 あ や め 寮 上 谷 香 代

4 再災 訓
9月 15 日 (木) に総 合 防災 訓 練 を実施 いた しま した。

当 日は、袖 ケ浦 市消 防本 部 の協 力 の もと、避 難誘 導 • 通信 訓

練 を主 として行 いま した。 また、グ ラウン ドで は実 際 に炎 を起 こ

しての消 火 器 使 用 訓 練 を行 いま した。参 加 した職 員 は災 害 時 を

想 定 し、緊 張 感 を持 ちつつ訓 練 を行 い、大 変 有 意 義 なもの とな

りま した。

今 後 とも 日々の訓 練 を重 ね 、災害 時 における防災 対応 能 力 の

より一層 の 向上 に全 力 で努 めて参 ります。

管 理 グル ー プ 梅 原  啓 輔

♦♦♦• 編集後記 ・♦♦♦
向寒の候 、皆様 におかれ ま しては ご健

勝 の ことと拝察 いた します。 日頃よ り当

園の運営 にご理解 ご協力 、誠 にあ りが と

うございます。

活動 が 自粛 されて いる日々が続 いて お

りますが 、園内、 また寮 内で、利用者 の

皆様 が楽 しめる活動 を実施 して まい りま

した。掲載 して お ります写真 か らは、た

くさんの笑顔 がみ られ、我々の仕事 への

活力 となってお ります。

冷 え込 みが厳 しい折 、皆様 の健康 をお

祈 りいた します。

まつば寮 大塚彰宏

令 和 4 年12月 3 日(土) 冬 イベ ン ト 令和 4 年12月18日( 日) ク リスマ ス会

開！̂ 司
園か らの送 付文 章のとお り、感 染対 策 を講 じた上で保護 者等 との面会を再 開 しています。

予約をお取 りにな り、ご利用ください。また、地域の感染状況等 により、面会が中止となる場合

がございます。ご了承ください。

該 当 寮 日 程

第一日曜日 明星寮、あざみ寮、みずき寮、ひまわり寮 11/ 6 、12/ 4 、 1 / 8 、 2 / 5 、 3 / 5

第二日曜日
あやめ寮、あおい寮、もくせい寮
けやき寮、つくし寮

11/ 13、12/ 11、 1 / 15、 2 / 12、 3 / 12

第三日曜日
もえぎ寮、なのはな寮、わかしお寮
あさひ寮

11/ 20、12/ 18、 1 / 22、 2 / 19、 3 / 19

第四日曜日 あじさい寮、まつば寮、ふじみ寮 11/ 27、12/ 25、 1 / 29、 2 / 26、 3 / 26
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