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• ク リスマス コンサ ー ト等

す

が っ にち にち ・ か い か いさ い

楽 しいクリスマス A

• ク リスマス会等

］刈ー卜担当、 2 • 5 棟

楽 しみ に して お ります。小平高等学校吹奏楽部 • 合唱部の皆様、あ りが とうございま した ひ

12月 17 日 ( 日) ク リスマス会 を開催 しま した。街や樹々はイル ミネ ーシ ョンに包 まれ、

段々 と寒 く冷 え込み、息 も白 く見えは じめる頃で したが、た くさんの ご家族の皆様、清瀬特別

支援学校の先生方 にご来園いただき、 にぎやかな会 とな りま した。

児童棟では、第 1部は合 同で会 を開き、人 形 劇 を 鑑 賞 しま した。第2部 は棟 で茶話会 を 行

いま した。お菓子やケ ーキ を前 に待ちきれな い様子でフライ ング☆棟 での 1年間のスライ ド

シ ョーをご覧 いただきなが ら、皆のキラキラ笑顔 に出会 うことがで きま した。サ ンタが 登 場

しプ レゼ ン トを渡される と大 喜 び、包み を豪快 にオ ープ ン ! 心 温 まる一 日にな りま した。

成人棟で は、棟 内や玄関までク リスマス仕様 に 装 飾 し、楽 しい雰囲気の中で会 を 行 いま

した。棟 臓 員 か らのク リスマスソングのプ レゼ ン トや、今年 1年間のスライ ドシ ョーを見て、

思 い出を皆様で振 り返 りま した。 また、成人棟 にもサ ンタさんが 登 場 し一気に場 は大盛 り

あが り、た くさんのプ レゼ ン トと笑顔で溢れか え って いま した !

こ と し じ き こだ い らこうとうが っこう

今年もにぎやかなク リスマスの時期、小平高等学校
す いそ う が く ぶ が っ しょうぶ がっ

吹奏楽部 • 合唱部 によるク リスマスコンサ ー トを、 12月
にら ど か いさい り ょ う し ゃ みな さま たの

16 日 ( 土) に開催 しま した。利用者の皆様が とて も楽 し
まいと しこうれ い

み に している、毎年恒例の コンサ ー トです。
こ と し すがた が くせ い かた

今年もサ ンタや トナカイ 姿 の学生の方 にす ば ら しい
うた ごえ が っ き えんそ う ひ ろ う だの ッ ヽ

歌声や楽器演奏 を披露 して いただき、 とて も楽 しいひ とときを過 ごす ことがで きま した。
げん ざい だ いい くか ん お こな こ ん ね ん ど さ い ご へ いせ い ね ん が っ にら あた ら

現在の体育館で 行 われ る コンサ ー トは今年度で最後 にな ります。平成30年4月 1日に 新
せ い じん し せ っ き ぼ う さ とひが しむ らや ま か いせ つ ら い ね ん ど あた ら えんそ う

しい成人施設 「希望の郷 東 村 山」が開設 しますので、来年度 は 新 しいステージでの演奏 を
たの
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( 木) にバ、スで
な ど

ク リスマ スツ リ

☆葛西臨海水族園☆

バスハイク& 宿 泊旅行

楽 しいひ とときを過 ご しま した。

改装 したてのサ ンシ ャイ ン水族館へ、12月 14 日

行 って きま した ! ア シカやペ ンギ ン、ペ リカ ン、カワウソ等た くさ

んの動物 を間近で観 る ことができ、皆様大興奮で した D特 にペ ンギ

ンが空 を飛んで いるよ うに見 える水槽 は大 迫 力 で、夢中で 上 空 を

泳 ぐペ ンギ ンを見上げて いま した。水族館で は頻繁 にイベ ン トが 行 われて いて、 ア ロワナ

のイベ ン トで は餌 にめが けて高 く跳びあがる 姿 がみ られ、大 ジ ャンプか らの 着 水 の際 に水

しぶきが 観 客 にかか り、皆大盛 りあが りで した。室 内で はクラゲや様々な 魚 が ク リスマス

仕様 にライ トア ップされた水槽の中を泳 いで いる 姿 がみ られ、その神秘的な空間 に見入 っ

て しまいま した …。 いいお天気で、のびのびと観光 をすることがで きま した。

11月27 日 ( 月) バ スで葛西臨海水族園へ行 って きま した。

水族園では大水槽で 回遊 して いるマグ ロや、愛 嬌 のあるミノカ

サ ゴな ど沢 山の 魚 を、外のエ リアで は可愛 いペ ンギ ンを見て楽

しみ ま した。そ して お楽 しみの 昼 食 は、 レス トラ ンで 「ま く、'

ろカ ツカ レー」等 をおい しくいただきま した。

ーの飾 りな どもあ り、雰 囲気も味わいなが ら、

☆児童棟 宿 泊 旅行第 2 弾 ～群 馬～☆
がつ にち にち にち げつ ぜんか い ちが ぐ ん ま い

12月3 日(日)～4 日(月)、前回 とは違 うメンバ ーで群 馬に行 って きま した。
こうそ く ど う ろ じゅんち ょう なが よ て い どお ち ゆう しょく とうげ か ま

高速道路 は 順 調 に流れ、予定通 りに 昼 食 と して 峠 の釜め しをいただき
ご てつ どうぶ ん か む ら い ほん もの き か ん し や で ん しや ま あ

ま した 0 その後、鉄道文化村 に行き本物の機 関車や電車を目の当た りに して
こ ど も お と な あ や ど と しょく じ

子供も大人もテ ンシ ョンが上が りま した。宿で はバ ラエテ ィーに富んだ食事
したつづみ おんせ ん いや よ く じつ どうぶつ

に 舌 鼓 をうち、温泉で癒 されま した。翌 日はサ フ ァリパ ークです ! 動物の
こわ かた な い かん らん しや な ど の

迫 力 にビ ック リし怖がる方 も•••(ハハ; )。パ ーク内の観覧車や ジ ェッ トコースター等 にも乗 り

ま した。お天気にも恵 まれた、楽 しい旅で した ひ

☆サ ンシ ャイン水族館☆

防犯講 習 会 を実施 しました

平成3〇年 1月3〇日、「防犯 講 習 会 」を園内で実施 しま した。東 村 山

警察署の方 4 名を講師にお招 き し、さすまたの使 い方、不審者対応の 2点

について 講 習 して いただきま した。実際 にさすまた を使用 しなが ら、

女性 職 員 も対応で きるよ うな 扱 い方 を、 レクチ ャー して いただ きま し

管理 運 営 係

た。複数人で対応 にあたることや、さすまたを相手の顔 に向けて威嚇するな ど、実践的な

講 習 内容で した。不審者対応 について は、常 に知 らな い人 を見か けた ら声掛 けをする等の

対応方法を教 えて いただきま した。 東 村 山 福祉園で は今後 も このよ うな 講 習 会 を通 じて、

職 員 の防犯意識の 向 上 に務めて まい りた いと思 います。 東 村 山 警察署の皆様、あ りが と
うございま した。
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健康推進科
利用者の皆様の骨密度測定

が骨粗軽 症 です。

今回の結果は、( 図 1) のようにな りま した。また、今回 と前回 (平成27年 11月)の結果 を

比べたのが ( 図 2 ) です。縦軸 に今回の 値 、横軸 に前回の 値 をと って います。各エ リアに

ついての説明は下記の とお りです。

① • ③ •••前回よ り良 い ② • ④ • ⑥ •••前回 と変わ らな い ⑤ • ⑦ • ⑧ •••前回よ り悪 い

⑦•(βの方 は、この 2年間 に 入 院 や病 気を くり返 して いた方が多 く、それ以外の多 くの方

は、前回 と同様、または、よ り良い結果 とな りま した。特 に①エ リア について は、骨粗! §症

が骨 減 少 症 に、③エ リアについては、骨 減 少 症 が 正 常 に改善されています。

利用者の皆様の健康維持のため、 職 員 一同い っそ う努力いた します。

12月4 日か ら 12月6 日、超音波 骨 量 測定装置 を使 って、骨密度測定を 行

いま した。今回の測定は 16歳以上の利用者の皆様 と しま した。 また、デー

タを比較するため に職 員 も測定に 協 力 しま した。

骨密度測定は、装置 に右足 を固定 し、かか とに超音波 をあてて、骨質の割合

を測定 します。この 値 が、ピーク時の平均値 (YAM値 ［若 年 成人平均値 : 男性は 20～30歳、

女性 は 20～44歳の平均値］) に対 しての どの くらいの割合か (対Y AM!値% ) をみて います。

診断の 目安 は、対YAM値 について 80%以上が 正 常 、70～80%が骨 減 少 症 、70%未満

よ や く う け つ け び

短期 入 所 担当児童短期 入 所 についてのお知らせ
よ や く ほ うほ う へん こう

1. ご予約方法の変更 について
り よ う び か げ っ まえ まいっき にら にら ど に ら しゆく ば あ い ら よつきん

・利用 日2 ヶ月前の毎月 1 日 ( 1 日が土 日 祝 の場合 は 直 近の平 日) が予約受付 日です。

• 受付時間は午前 9 時か ら午後 5 時です。

• 受付 日に申 し込める回数はおひ とり 1回のみです ( 第 3 希望まで希望 を うかがいます) 。

• 予約受付 日の 1週間後よ り、空き枠の受付をいた します ( 随時 ・回数制限な し) 。

2 . 休止期間について

平成3〇年5月8 日 ( 火) か ら平成3〇年6月 17 日 ( 日) の受入 について は休止 いた します。

詳 細 につきま して は、短期 入 所 担当 (0 4 2 - 3 4 3 - 8 1 4 3 )へお問い合わせ ください。



工事について 移行準備 • 課務担当 係 長

かねてよ りお伝 えを していま した知的 障 害 者 支援施設 「希望の郷 東 村 山 」の建物が、約

1年半の時間をか け、隔 週 の定例会 ・毎 週 の分科会 を経て、無事 に 竣 工 いた しま した。建物

の引き渡 しは、平成30年 1月3 1日に無事 終 了 しま した。

これよ り必要備品の納 品 • 設置 を 行 い、 職 員 の システム 研 修 や動線確認 を 行 います。

環 境 の変化 によるス トレスを軽減 し、利用者の皆様へ豊かな生活を 提 供 で きるよ うに、

準備 を進め、4月 1日の開設 ・引 つ越 しを迎 える こととな ります。

3月 には、住 民 の皆様 向け (3月9 - 10 日) • ご家族向け (3月 14 ・17 ・18 日) の内覧会

を予定 して お り、3月2〇日には、開所式 を開催 し、広 く関係機 関の皆様へのお披露 目をす
る こととな って お ります。

児童の仮設建物 について も、遅れて建設が始 ま りま したが、現在 は、内装工事 を 行 って

お り、予定通 り 3月末引き渡 しの予定 とな って お ります。仮設建物 につきま して も、5月

上 旬 ごろに 住 民 の皆様 ・ご家族向けの内覧会 を予定 して お ります。

平成29年度利用者満足度調査結果

しま した。結果の概要について は以下の とお りです。ご家族の皆様 におかれ ま して はお 忙 し

い中 ご 協 力 いただきま して あ りが とうございま した。

こ ん ね ん ど にゅうしょ こ べ つ し え ん けいか く さ くせ い かん ら ようさ が つ

今年度は、「入 所 ( 個別) 支援計画の作成」に関する調査 を 1 〇月か ら 1
け っ か が いよ う い か か ぞ く みなさま

じぎ ようす い しんかか り

事業 推 進 係
が っ じ っ し

1月 にか けて実施
いそが

1(1)計画作成時 に意向を確認 して
いるか

1(2)その際の説明は分か りやすか
ったか

2 (1)作成 した計画 について説明 を

受 けたか

2 (2)その際の説明は分か りやすか
ったか

3 (1)計画の実践経過の報告 を受 け
たか

3 (2)その際の説明は分か りやすか
ったか

• はい • どららともいえない

" いいえ • わからない

・無回答 (むかいとう)

このほか 自由記載の項 目で は、来年度の児童 ・成人の 新 しい施設 に期待する ことと して

「利用者も 働 く側 も安心 して過 ごせ る施設 をお願 い します」、「よ りきめ細か い個々 に対応

した支援 に期待 します」等の ご意見 をいただ きま した。園で はこの調査結果 を、今後のサ ー

ビス 向 上 に繫 げて いけるよ う日々努 力を重ねて いきたいと思 います。


