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ねん り ょ う し ゃ か ぞ く

令和2 年 新年のご挨拶

あけま して おめで とうございます。

園 長 高 岸 聡 子

2 0 2 0 年が、利用者、 ご家族の皆さまにと って、健
 こころ いの も う あ

やかで 充 実 した一年 とな りますよう、 心 か らお祈 り申 し上げます。

仮設建 物で 2 回 目となる この冬休み、職 員 が活動プ ログラム を 考 え、おやつク ッキ ング

や焼 き肉パ ーテ ィ、書初め、福笑 いやす ごろ く、困揚げな どの 正 月 遊び、 ドライブや散歩な

ど、ユニ ッ トごとに様々な企画 を 行 いま した。子 どもたち は楽 しい年末年始を過 ごせたの

で はないか と思います。

私 も元 旦 に 出 勤 し、利用者の皆さん にお菓子入 りの 「お年玉 」 を一人ひ と り手渡 して、

新年の ご挨拶 を しま した。満面の笑顔でお菓子 をほおばる子 どもたらの元 気な様子 をた くさ

ん見る ことができ、子 どもたらの笑顔 を大切 に、また 1 年頑張 って いきたい との思 いを新た
に しま した。

年末か ら利用者、職 員 の イ ンフルエ ンザ感染が発生 したユニ ッ トもあ りま したが、幸 い、

迅速な初期対応 をとる ことによ り、蔓延する ことな く 収 束 す る ことがで き、子 どもたらは

元気に学校 に通 っています。

当園で は、毎年 1 〇名以上の新規 入 所 の利用者 を迎 えて お り、 また、地域で生 活される

百 数 十 名 の方が短期 入 所 を ご利用されて います。利用者の皆さんが安心 して、楽 しく生活

で きる、 よ り良い施設づ く りに 職 員 一丸 とな って取 り組んで まい りますので、 ご家族 の皆

さま、地域の皆さま、特別支援学校等、関係機 関の皆さまの ご理解 とご 協 力 をどうぞ よろ

しくお願 いいた します。 ヽ
た ら

へいせい ね ん ど ご うど う と くしゅうごう

平成3 1 年度 合 同バスハイク特 集 号
〇 東 村 山 福祉園では、 こども達の希望や好み に合わせて観光バ スをチ ャーター し、バ スを

利用 した 1日 外 出 の機会 を設 けて います。今年 は、果物狩 りや、遊園地でのア トラク シ ョ

ン巡 り、 水族館やサ フ ァリパ ークでの生 き物 とのふれ あい体験等 、様々な場所 への 日帰 り

旅行を企 画 しま した。合同バ スハ イクでは、ユニ ッ トの枠 を超 え、子 ども達の好 きな場所や

体験できる内容に合わせて 出か けて います。今回の園だよ りは、昨年末 まで に実施 した 、バ

スハ イクの 特 集 号 と して発行する ことと しま した。

ヽ ※2月 には、 いら ご狩 りを予定 していますので、その様子は次号で報告 いた します。 ノ



【新 江 ノ島 水 族 館 】

令和元年7月8 日 ( 月 ) に、清瀬特別支援学校の 授 業 参観 日の振 り替 え 休 日 を利用 して、

利用者様 9 名 職 員 1 2 名で、観光バ スに 乗 車 し、新江 ノ島水族館 に出か けてきま した。

当 日は梅雨の長雨かヾ続 く中、普段の 行 いが良い こともあ り、前 日までの雨模様 を吹き飛

ば し、みんなで楽 しく水族館に向か うことが出来ま した。

新江 ノ島水族館 では、ア シカ シ ョーや世界初の 3 D プ ロジェクシ ョンマ ッピングを取 り

入れた 「海月の宇宙」シ ョーで幻想的な雰 囲気を味わ い、普段見 ることので きない大 きな 魚

やサ メ、カメ、ペ ンギ ン等たくさんの生 き物 を見て楽 しみ ま した。 昼 食 は園内の レス トラ

ンで思 い思いの食事 をお腹 い っぱい堪能 し、食後は江 ノ島の海にも降 り、砂 浜 を散策 しま し

た。みんなで とて も楽 しいひと時 を過 こ してきま した。

【富 士 急 ハ イ ラ ン ド】

令和元年1〇月 1 日 ( 火) の都民の 日に、利用者様 1 6 名 職 員 1 8 名で、バ スハ イクで富士

急 ハ イラ ン ドへ行 って きま した。

数 日前までは雨の予報で したが、当 日は晴天 に恵 まれ て秋 晴れで した。子 ども達は富士 急

ハ イラ ン ドに着いた途 端、好きな乗 り物 にダ ッシュ して行 き、中には 「ええ じゃないか」に

チ ャレンジ した人 も。 絶 叫 マ シーンに乗 った り、 トーマ スラ ン ドの乗 り物 に乗 った り、好

きな物 を食べた り して、あ っとい う間 の 3 時間半で した。乗 り物 に乗る ときはタブ レッ トで

顔 を 認 証 して乗れ るので、あま り待 たず に乗ることがで き快適で した。更 に都民の 日だ っ

たので高速道路は と って も空いてお り、時間に余裕があ ったので、行きも帰 りも談合坂サ ー

ビスエ リアに寄 って お土産 をみる時間や、ご当地の食べ物 を食べる時間もあ りま した。アイ

スク リームや肉まん は、と っても美味 しくて、笑みが こぼれていま した。帰 りのバ スの中で

は どんな乗 り物に乗 ったか という 話 を した り、次 回は こんな乗 り物 に乗 りた いという 話 を

した り しなが ら楽 しく帰 って来ま した。



【富 士 サ フ ァ リパ ー ク 】

令和元年 11月2 日 ( 主) 秋 晴れの中、利用者様 15名 職 員 2〇名で、富士サ フ ァリパ ーク

へ行 ってきま した いサ フ ァリパ ークに 到 着 し、バ スの まま園 内を回 りま した。 車窓か ら見

える 迫 力 のある動物たら を目の当た りに して、子 ども一人ひ とりの ドキ ドキ ワクワクカq云

わ って きま した クバ スでの散策後は、お待らかねの 昼 食 。「富士山」の 形 を した ご飯が盛

られた富士 山カ レーな ど、とてもおい しいメニ ューをみんなで頰張 りま した。食後は徒歩 に

て園内散策 を し、秋の 装 いで 彩 られた園 内での写真撮影や動物 とのふれあ い コーナ ーを楽

しんだ後、 あま～ いスイーツも忘れずに食 べま した A

ひ まわ り • あ さ ひ ・た い よ う合 同 ク リス マ ス 会

えくさんの方にクリスマス会ほご鬱加いた伝言

本当にありがとうござい議 し建 0

令和元年 12 月 1 0 日 ( 土) に、わか くさユニ ッ トの ディル ームを利用 して、ひまわ り ・

あさひ ・たいよ うの 3 ユニ ッ ト合同で ク リスマス会 を実施 しま した。

今年度 は 「紙芝居サ ークル原 っぱ」の皆様 に紙芝居や手遊 びな ど披露 していただきま した。

多 くの皆さんが見て楽 しめ るよ う、大型モニターで紙芝居 を映 した り、子 ども達がサ ンタ ク

ロースさんの仮装 を した り、趣向を凝 ら したク リスマス会 とな りま し;た。「原 っぱ」の皆様

の出 し物で、利用者様 ・保護者様のた くさん笑顔が見 る ことがで きま した ? ご協 力をいただ

いた 「原 っぱ」の皆様、本当にあ りが とうございま した 1>
合 同ク リスマス会の後 は、各ユニ ッ トにて茶話会 を実施 し、おい しいケ ーキ とお菓子 を食

ベま した。茶話会の途中で は、た くさんのプ レゼ ン トを持 って来訪 したサ ンタク ロースさん

に、子 ども達 は大 喜 び : >プ レゼ ン トをも らい、満面の笑顔で ク リスマ ス会 を楽 しむ ことが
で きま した »



うみ ・くるみ • す み れ 合 同 ク リス マ ス会

令和元 年 1 2 月 1 〇日 ( 土) に、うみ ・くるみ • すみれの 3 ユニ ッ ト合同で 「ク リスマス

会」を 2部形式で開催致 しま した。第 1部で は管理棟 1階会議 室 にて明治 学 院 中 学生 による

ハ ン ドベル演奏会を開催致 しま した。初めて見 る大きなハ ン ドベル に皆 も興味津々で した。

各 コンサ ー トにも 出 場 され、 金 賞 を 受 賞 され るな ど多 くの 観 客 の皆様 を魅 了する素晴

らしい演奏に、皆様大感動 されてお りま した。

第 2 部 で は、各ユニ ッ トに戻 り茶話会 を開催 しま した。美 味 しいク リスマ スケ ーキにお

菓子 • ジ ュースと皆の 目もキラキラと 輝 いて いま した。更 に、サ ンタによるプ レゼ ン トに

皆大 喜 びされその場でプ レゼ ン トを開けて早 速楽 しまれ る 姿 も多 く見受け られ ま した。た

くさんの 保護者の皆様 • 学校 の先生方 にも ご参加 頂 き、 大 盛 況 の うら にク リスマ ス会 を

終 了 す ることがで きま した。来年も皆様 にと って良いク リスマス会 となるよ う、職 員 一同

取 り組 んでいきますので宜 しくお願い致 します。

令和元年 12 月 1 〇日 ( 土 ) に、さくらユニ ッ トのディル ームで、ク リスマ ス会 を 行 いま し

た。

さ くらユニ ッ トでは前 半 は ご家族 と一緒 にカ レーク ッキ ングを 行 いま した。子 ども達 も

かわ い く野菜 をカ ッ トした り、デザ ー トの盛 り付 けを した りと、みんな楽 しく作 っていま し

た。後半 はボランテ ィアの方のマ ン ドリン演奏 を楽 しんだ り、 1年間のさ くらユニ ッ トの子

ども達の様子を写真で振 り返 った り、サ ンタ さんか らプ レゼ ン トをもらった りと、大満足の

1日で した。

ご家族 、 ボラ ンテ ィア の方の ご 協 力 もあ り素敵な時間 を過 ごす ことが出来 ま した。

協 力 あ りが とうござい ま した。


