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8月
がつ

20日
にち

(火
か

)に、東村山
ひがしむらやま

福祉
ふ く し

園
えん

では園内
えんない

子供
こ ど も

達
たち

向
む

け夏
なつ

イベントを開催
かいさい

しました。天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれたものの暑
あつ

い中
なか

での開催
かいさい

となった為
ため

、給水所
きゅうすいじょ

の設置
せ っ ち

や屋外
おくがい

での待機
た い き

場所
ば し ょ

では扇風機
せんぷうき

を 3台
だい

使用
し よ う

し体調面
たいちょうめん

にも十分
じゅうぶん

に留意
りゅうい

しての開催
かいさい

となりました。 

午前中
ごぜんちゅう

は、裏
うら

の公園側
こうえんがわ

ルートを使用
し よ う

し 

ロードトレインを行
おこな

い、体育館
たいいくかん

ではエア遊具
ゆ う ぐ

を 

催
もよお

し物
もの

としました。ロードトレインは、新幹線
しんかんせん

の 

形
かたち

をしておりそれを見
み

た子供
こ ど も

達
たち

は大興奮
だいこうふん

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

乗車前
じょうしゃまえ

には、「福祉
ふ く し

園
えん

パスモ」を手
て

にボランティアの駅長
えきちょう

さんに“ピッ！！”としてもらいト

レインへ乗車
じょうしゃ

しました。駅長
えきちょう

さんの帽子
ぼ う し

をかぶりながら出発
しゅっぱつ

すると、大
おお

きく手
て

を振
ふ

る子供
こ ど も

達
たち

や歓声
かんせい

を上
あ

げる子供
こ ど も

達
たち

の姿
すがた

が印象的
いんしょうてき

でした。 

エア遊具
ゆ う ぐ

では、体育館
たいいくかん

の天井
てんじょう

一杯
いっぱい

に大迫力
だいはくりょく

な恐 竜
きょうりゅう

が子供
こ ど も

達
たち

をお出迎
で む か

えしました。エア遊具
ゆ う ぐ

の

中
なか

では、元気
げ ん き

一杯
いっぱい

に飛
と

び跳
は

ねたり、お腹
なか

からダイブし跳
は

ね返
かえ

りを楽
たの

しんだりと、それぞれ楽
たの

し

い時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

 

 

 

 

 

 

み ち 

 

 

東
ひがし

村
むら

山
やま

福
ふく

祉
し

園
えん

だより 

令和
れ い わ

6年
ねん

10月
がつ

発行
はっこう

 

（社
しゃ

福
ふく

）東京都
とうきょうと

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

 

東京都
とうきょうと

東村山
ひがしむらやま

福祉
ふ く し

園
えん

 

ロードトレイン・エア遊具
ゆ う ぐ

・キッチンカー！！夏
なつ

イベント 
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更
さら

におやつの時間帯
じかんたい

にはキッチンカーをお招
まね

きし夏
なつ

らしく「スムージー」「ロングポテト」「ク

レープ」を堪能
たんのう

しました。 

ボリュームもたっぷりあり、子供
こ ど も

達
たち

も大満足
だいまんぞく

な表 情
ひょうじょう

をしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本設
ほんせつ

建物
たてもの

に引
ひっ

越
こ

して 2回目
か い め

の夏休
なつやす

みを迎
むか

えました。大
おお

きな室内
しつない

プールに、ドキドキ・ワクワク

しながら浮
う

き輪
わ

や水鉄砲
みずでっぽう

で遊んだり
あそ      

バシャバシャと盛大
せいだい

に水
みず

をかけ合
あ

ったりとプールを楽
たの

しん

でいました。各
かく

ユニットでも直射
ちょくしゃ

日光
にっこう

が当
あ

たらないようタープを建
た

て園庭
えんてい

でビニールプールを

楽
たの

しみ、適度
て き ど

な小麦
こ む ぎ

色
いろ

に肌
はだ

も日焼
ひ や

けしていました！！ 

夏休
なつやす

み期間
き か ん

はユニットごとに様々
さまざま

なイベントを 

企
き

画
かく

し、夏
なつ

の思
おも

い出
で

をたくさん作
つく

りました。 

夏
なつ

休
やす

み恒
こう

例
れい

のスイカ割
わ

りは、子供
こ ど も

達
たち

も 

職員
しょくいん

も一緒
いっしょ

になって大盛
お お も

り上
あ

がりでした。割
わ

れたスイカはみんなで美
お

味
い

しくいただきました。

夏休
なつやす

みの様子
よ う す

 

② 
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他
ほか

にも流
なが

しそうめんや花火
は な び

、クッキングなど、子供
こ ど も

達
たち

が好
す

きな楽
たの

しめることを企画
き か く

しました。 

どの企画
き か く

もとても良
よ

い表 情
ひょうじょう

が見
み

られました。 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

8月
がつ

2日
か

（金
きん

）・8日
か

（木
もく

）に活動室
かつどうしつ

入口
いりぐち

スペースと体育館
たいいくかん

・地域
ち い き

交流室
こうりゅうしつ

を活用
かつよう

し昼 食
ちゅうしょく

バイ

キングを行
おこな

いました。仮設
か せ つ

ではバイキングを実施
じ っ し

できていましたが、 

去年
きょねん

は引越
ひ っ こ

しもあり実施
じ っ し

できず・・・ 

今年
こ と し

、念願
ねんがん

のバイキングを開催
かいさい

する事
こと

が 

でき、子供
こ ど も

達
たち

も大喜
おおよろこ

びでした。 

皆
みんな

ワクワクしながら列
れつ

に並
なら

び食
た

べたい物
もの

を 

選
えら

び、食
た

べたいだけ食
た

べバイキングで心
こころ

もお腹
なか

も満
み

たされました❢❢ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

夏
なつ

のバイキング 
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夏
なつ

のバイキングの様子  ④ 
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福祉
ふ く し

園
えん

の本設
ほんせつ

建物
たてもの

に新
あら

たに畑
はたけ

が設置
せ っ ち

され、園芸
えんげい

スタッフ
す た っ ふ

さんにご尽力
じんりょく

いただきたくさんの 

 

園庭
えんてい

には畑
はたけ

があり、プチトマト・じゃがいも・枝豆
えだまめ

と、たくさんの野菜
や さ い

を 

収穫
しゅうかく

し、給 食
きゅうしょく

調理
ちょうり

の方
かた

に調理
ちょうり

をしてもらい子供
こ ど も

達
たち

は美味
お い

しく食
た

べました。 

じゃがいも堀
ほ

りは雨
あめ

が降
ふ

る中
なか

での収穫
しゅうかく

となりましたが、豪快
ごうかい

に弦
つる

を引っ張
ひ  ぱ

って 

収穫
しゅうかく

しようとする方
かた

もおり、参加
さ ん か

された子供
こ ど も

達
たち

はそれぞれじゃがいも堀
ほ

りを 

楽
たの

しまれておりました  じゃがバターにして子供
こ ど も

達
たち

に召
め

し上
あ

がって 

頂
いただ

きました。また、プチトマトについては、とても甘
あま

くておいしい品
ひん

種
しゅ

を 

植
う

えて頂
いただ

きました。園内
えんない

を散歩
さ ん ぽ

中
ちゅう

に立
た

ち寄
よ

り、採
と

れたてをその場
ば

で洗
あら

って 

頬
ほお

張
ば

りました♪ 

7月
がつ

に入
はい

り枝豆
えだまめ

の収穫
しゅうかく

を行
おこな

いました♪園芸
えんげい

スタッフさんに

収穫
しゅうかく

の準備
じゅんび

をしていただき、多
おお

くの子供
こ ど も

達
たち

に枝豆
えだまめ

とり体
たい

験
けん

をしていただきました！採
と

りたての枝豆
えだまめ

を洗
あら

いその場
ば

にコ

ンロも用意
よ う い

し茹
ゆ

でた枝豆
えだまめ

を子供
こ ど も

達
たち

に召
め

し上
あ

がって頂
いただ

きまし

た  塩加減
しおかげん

も丁度
ちょうど

良
よ

くたくさん召
め

し上
あ

がっておりまし

た。今後
こ ん ご

も何
なに

が収穫
しゅうかく

できるか楽
たの

しみですね♪園芸
えんげい

スタッフ

さんこれからもどうぞよろしくお願
ねが

いいたします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしい野菜
や さ い

を収穫
しゅうかく

しました!! 

バスハイクに行
い

ってきました～ 

（すみれ・くるみ・たいようユニット） 

すみれユニット     

西武
せ い ぶ

園
えん

へ行
い

ってきました 

 

⑤ 
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未就学
みしゅうがく

の子供
こ ど も

達
たち

対象
たいしょう

の、のびのびたいむの活動
かつどう

を通して
とお

、花火
は な び

の壁面
へきめん

を作りました
つく

。子供
こ ど も

達
たち

の

手形
て が た

を組
く

み合
あ

わせた迫力
はくりょく

満点
まんてん

の大
おお

きな花火
は な び

や、紙
かみ

コップや紙
かみ

皿
ざら

に折
お

り紙
がみ

やシールを貼
は

って色
いろ

と

りどりの花火
は な び

もできあがりました。この夏
なつ

は夜空
よ ぞ ら

一面
いちめん

に打
う

ち上
あ

げた花火
は な び

が園内
えんない

を彩
いろど

ってくれまし

た。 

 

秋
あき

はハロウィーンの壁面
へきめん

を掲示
け い じ

予定
よ て い

です。ご来
らい

園
えん

の際
さい

は、完成
かんせい

した壁面
へきめん

をぜひご覧
らん

ください。 

大
おお

きな花火
は な び

を打
う

ち上
あ

げました★ 

バスハイクにこれから行くユニットも、まだまだ随時
ず い じ

掲載
けいさい

していきま

す♬♬ 

 
たいようユニット    

横浜
よこはま

八景
はっけい

島
じま

へ行
い

ってきました 

 

くるみユニット 

西武
せ い ぶ

園
えん

に行
い

ってきました 

⑥ 


