
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょっと前
まえ

に研修
けんしゅう

講師
こ う し

を生業
なりわい

としている方
かた

にお話
はなし

を伺
うかが

う機会
き か い

があったのですが、その時
とき

こんな

ことを 仰
おっしゃ

っていました。 

「新型
しんがた

コロナウイルスの蔓延
まんえん

により令和
れいわ

２年
ねん

の春先
はるさき

以降
い こ う

、予定
よ て い

されていた研修
けんしゅう

が次々
つぎつぎ

とキャンセ

ルとなってしまった。正
まさ

に死活
し か つ

問題
もんだい

であるこの状 況
じょうきょう

において、研修
けんしゅう

講師
こ う し

は大
おお

きく二極化
にきょくか

した。

一方
いっぽう

は『こんな状 況
じょうきょう

じゃ何
なに

もできない。コロナが沈静化
ちんせいか

するのを待
ま

つしかない』と嘆
なげ

くだけで、

何
なに

も手
て

を打
う

たなかったというパターン。もう一方
いっぽう

は、『この状 況
じょうきょう

で研 修
けんしゅう

を開催
かいさい

する方法
ほうほう

はない

だろうか』と頭
あたま

を切
き

り替
か

え、いち早
はや

くオンライン研 修
けんしゅう

の形態
けいたい

を整
ととの

えたというパターン。 

結果
けっか

、当然
とうぜん

ながら後者
こうしゃ

の方
ほう

に研 修
けんしゅう

オファーが集 中
しゅうちゅう

し、集合型
しゅうごうがた

の研 修
けんしゅう

が少
すこ

しずつ再開
さいかい

してい

る現在
げんざい

でもその状 況
じょうきょう

は続
つづ

いている。前者
ぜんしゃ

のパターンの講師
こうし

達
たち

もその後
ご

オンライン研 修
けんしゅう

への切替
きりかえ

を進
すす

めたものの、出
で

遅
おく

れを取
と

り戻
もど

すには至
いた

っていない模様
もよう

」とのこと。 

ちなみに、私
わたし

がお話
はなし

を伺
うかが

った方
かた

は苦手
にがて

なパソコンと悪戦苦闘
あくせんくとう

しながら、どうにかオンライン

研 修
けんしゅう

の実施
じっし

方法
ほうほう

を会得
えとく

したところ、これまで出向
で む

くことが難
むずか

しかった地方
ちほう

の団体
だんたい

からもオンラ

インでの研 修
けんしゅう

開催
かいさい

の依頼
いらい

が届
とど

くようになるなど、以前
いぜん

よりも明
あき

らかに忙
いそが

しくなったそうです。 

この話
はなし

を聞
き

き、組織
そしき

の長
ちょう

として自
みずか

らのあるべき姿
すがた

、進
すす

むべき道
みち

を改
あらた

めて再確認
さいかくにん

した次第
しだい

です。 

 

今年度
こんねんど

は事実上
じじつじょう

の“日野療
ひのりょう

護
ご

園
えん

ラストイヤー”となります。新施設
しんしせつ

開設
かいせつ

の高揚感
こうようかん

と日野
ひ の

の地
ち

を離
はな

れることへの一抹
いちまつ

の寂
さび

しさを感
かん

じながら、移転
いてん

建替
たてか

えを円滑
えんかつ

に進
すす

めるべく前向
まえむ

きに取
と

り組
く

んでま

いります。 

その推進力
すいしんりょく

となってくれるであろう新規
しんき

・転 入
てんにゅう

職 員
しょくいん

を、今年
ことし

もたくさん迎
むか

え入
い

れました。

皆
みな

、真摯
しんし

に日々
ひ び

の業務
ぎょうむ

に向
む

き合
あ

ってくれています。日野療
ひのりょう

護
ご

園
えん

を、そして立川療
たちかわりょう

護
ご

園
えん

はごろもの

音
ね

を支
ささ

える“人
じん

財
ざい

”、大切
たいせつ

に育
そだ

てていきたいと思
おも

います。 

 

最後
さいご

に、長期
ちょうき

に渡
わた

る面会
めんかい

や外 出
がいしゅつ

の自粛
じしゅく

へのご協
きょう

力
りょく

、本当
ほんとう

にあ

りがとうございます。引
ひ

き続
つづ

き、 その時々
ときどき

の状 況
じょうきょう

を冷静
れいせい

に見極
みきわ

めながら、利用者
りようしゃ

様
さま

の安全
あんぜん

・安心
あんしん

を第一
だいいち

に努
つと

めてまいります。 

令和
れいわ

４年
ねん

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

園 長
えんちょう

 西澤
にしざわ

 巧
たくみ

 

 

西澤
にしざわ

園長
えんちょう

挨拶
あいさつ
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今年度
こんねんど

は新規
しんき

採用
さいよう

９名、転 入
てんにゅう

４名
めい

の計
けい

１３名
めい

の皆
みな

さんを迎
むか

えました。一部
いちぶ

リモート参加
さんか

を織
お 

り交
ま 

ぜながら 3日間
かかん

行
おこな

われた導 入
どうにゅう

研 修
けんしゅう

では、最初
さいしょ

は緊 張
きんちょう

していた表 情
ひょうじょう

も最終日
さいしゅうび

には少
すこ

し柔
やわ

らかく 

なったように感
かん

じました。現在
げんざい

はそれぞれの担当
たんとう

業務
ぎょうむ

に慣
な

れるため皆
みな

さん日々
ひ び

奮闘中
ふんとうちゅう

です。今年度
こんねんど

は移転
いてん

前
まえ

の日野療
ひのりょう

護
ご

園
えん

ラストイヤーです。新規
しんき

・転 入
てんにゅう

職 員
しょくいん

の皆
みな

さんの今
いま

までの経験
けいけん

やフレッシュな

意見
いけん

を取
と

り入
い

れながら、職 員
しょくいん

一丸
いちがん

となって移転
いてん

に取
と

り組
く

んでいきます。（記
き

：管理
かんり

グループ 小澤
おざわ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

利用者
りようしゃ

様
さま

の目線
めせん

になり、不安
ふあん

な事
こと

や嬉しい
うれ    

事
こと

など感じ取り
かん   と   

、その場
ば

に適した
てき    

対応
たいおう

をする難しさ
むずか    

に

日々
ひ び

苦戦
くせん

していますが、利用者
りようしゃ

様
さま

の意向
いこう

に添う
そ  

ことが出来た
で き  

際
さい

には、とても嬉しく
うれ    

、やりがいを感じます
かん      

。 

まだ不安
ふあん

なことが沢山
たくさん

ありますが、優しく
やさ    

丁寧
ていねい

に教えて
おし    

下さる
くだ    

先輩
せんぱい

職 員
しょくいん

の方
かた

と共
とも

に、精一杯
せいいっぱい

頑張ります
がんば      

ので、宜しく
よろ    

お願い
 ね が  

致します
いた      

。        （福祉
ふくし

サービス第一
だいいち

グループ 清久
きよく

 ） 

 

 

新社会人
しんしゃかいじん

になり早
はや

いもので約
やく

２か月
げつ

が経
た

とうとしています。慣
な

れない業務
ぎょうむ

や、覚
おぼ

えられないことな

ど課題
かだい

は幾
いく

つもありますが、できることが増
ふ

えたことや、利用者
りようしゃ

様
さま

、先輩
せんぱい

職 員
しょくいん

と楽
たの

しく話
はなし

をできる

ことに喜
よろこ

びを感
かん

じています。この先
さき

も新
あたら

しく覚
おぼ

えることや、壁
かべ

にぶつかることもあると思
おも

いますが、

一人
ひとり

で突っ走って
つ  ぱ し   

いかず、周り
まわ  

の先輩
せんぱい

職 員
しょくいん

、時
とき

には利用者
りようしゃ

様
さま

を頼
たよ

り、日々
ひ び

学
まな

び、成 長
せいちょう

していきたい

と思
おも

いますので、よろしくお願
ねが

いいたします。      （福祉
ふくし

サービス第二
だいに

グループ 田中
たなか

 ） 
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新規
し ん き

・転入
てんにゅう

職員
しょくいん

紹介
しょうかい

 

 

新規
し ん き

職員
しょくいん

挨拶
あいさつ

・抱負
ほ う ふ

 

 

新規
し ん き

職員
しょくいん

のお二人
 ふ た り

の 

コメントを紹介
しょうかい

します。 



＜通所
つうしょ

＆短期
た ん き

入所
にゅうしょ

のご利用
 り よ う

＞ 

 

  

                                      

3月
がつ

から 4月
がつ

にかけて、建替え
たてか   

移転地
い て ん ち

への見学
けんがく

外 出
がいしゅつ

を実施
じっし

しました。利用者
りようしゃ

様
さま

と職 員
しょくいん

は現場
げんば

敷地内
しきちない

に降
お

りた後
あと

、周 辺
しゅうへん

を見
み

て回
まわ

りました。そこでは大
おお

きなクレ

ーン車
しゃ

やミキサー車
しゃ

が稼働
かどう

している、今
いま

しか見
み

ることのできない「立川療
たちかわりょう

護
ご

園
えん

 

はごろもの音
ね

」の様子
ようす

が垣間見
か い ま み

えました。また現場
げんば

のフェンスには日野療
ひのりょう

護
ご

園
えん

や

他
た

事業団
じぎょうだん

施設
しせつ

のアート作品
さくひん

が展示
てんじ

され、建替え
たてか   

移転地
い て ん ち

を明
あか

るく彩って
いろど    

いました。利用者
りようしゃ

様
さま

と職 員
しょくいん

は、

実際
じっさい

に現場
げんば

を視
み

に行
い

くことで、あと１年
  ねん

に迫
せま

った建替
たてか

え移転
いてん

へより実感
じっかん

を沸
わ

かせていました。参加
さんか

し

た皆様
みなさま

からは「ここから２階
かい

建
だ

ての建物
たてもの

ができるのが楽
たの

しみ」「工事
こうじ

が進ん
すす  

だらまた見
み

に行
い

きたい」

といった声
こえ

が聞かれ
き   

ました。見学
けんがく

は工事
こうじ

の進 捗
しんちょく

状 況
じょうきょう

を踏
ふ

まえ、再び
ふたた 

実施
じっし

を予定
よてい

しています。 

                        （記
き

：事業
じぎょう

推進
すいしん

グループ 児島
こじま

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れいわ

５年
  ねん

５月
  がつ

開設
かいせつ

予定
よてい

の「立川療
たちかわりょう

護
ご

園
えん

 はごろもの音
ね

」では、新規
しんき

の通所
つうしょ

利用者
りようしゃ

及
およ

び短期
たんき

入所者
にゅうしょしゃ

の希望
きぼう

を受
う

け付
つ

け中
ちゅう

です。ご利用
りよう

を希望
きぼう

される方や検討中
けんとうちゅう

の方
かた

、ご相談
そうだん

のある方
かた

、お気軽
 き が る

にお問合
といあ

せください。 

  ＜移転先
い て ん さ き

住所
じゅうしょ

＞ 

  〒190-0021 立川市
た ち か わ し

羽衣
はごろも

町
ちょう

２－６３ 

  ＊JR南武
な ん ぶ

線
せん

「西国立駅
に し く に た ち え き

」より徒歩
と ほ

８分
ふん

 

 

  

問
と

い合
あ

わせ先
さ き

 ☎ ０４２－５９３－２４２１ 事業
じ ぎ ょ う

推進
すいしん

グループ まで 

 
３ 

移転先
いてんさき

見学
けんがく

 

 
日野療
ひのりょう

護
ご

園
えん

の作品
さくひん

 → 

新規
し ん き

利用者
りようしゃ

を募集
ぼしゅう

しています。 

 

 

完成
かんせい

予定図
よ て い ず

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～クリスマス会
かい

～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お正月
しょうがつ

～ 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

クリスマス会
かい

・お正
しょう

月
がつ

 

４ 

令和
れ い わ

3年
ねん

12月
がつ

24日
か

（金
きん

）規模
き ぼ

や時間
じ か ん

、ホールでの人数
にんずう

制限
せいげん

や外部
が い ぶ

の方
かた

への入園
にゅうえん

規制
き せ い

などを考慮
こうりょ

しながら、ホールでは 2年
ねん

振
ぶ

りとなるクリスマス会
かい

を開催
かいさい

する事
こと

が出来
で き

ました。まだ全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

と

はいかず、グループ毎
ごと

の 2部制
ぶ せ い

でしたがご利
り

用者
ようしゃ

も職員
しょくいん

もホールで活
かつ

動
どう

出
で

来
き

る喜
よろこ

びがありまし

た。各
かく

グループ 1時
じ

間
かん

足
た

らずの催
もよお

しで、日々
ひ び

ストレスの溜
た

まる生
せい

活
かつ

の中
なか

で少
すこ

しでも楽
たの

しんでいた

だこうと考
かんが

えましたが、色々
いろいろ

と課題
か だ い

も浮
う

き彫
ぼ

りになったのも事実
じ じ つ

です。これらを活
い

かして次回
じ か い

以
い

降
こう

にはさらに良
よ

いクリスマス会
かい

を開
かい

催
さい

していきたいと思
おも

っています。 

また、令
れい

和
わ

４年
ねん

に入
はい

り、初
はじ

めてのイベントになるお正
しょう

月
がつ

イベントを行
おこな

いました。VRと福
ふく

笑
わら

い

を行
おこな

い、ご利
り

用
よう

者
しゃ

様
さま

・職
しょく

員
いん

ともども今年
こ と し

初
はじ

めての大笑い
おおわら  

をし、今年
こ と し

１年
ねん

の福
ふく

を招
まね

きました。干支
え と

の寅
とら

をかたどった人文字
ひ と も じ

も企画
き か く

していましたが、あいにくの天候
てんこう

で見送
み お く

りました。今後
こ ん ご

も楽
たの

しい

行事
ぎょうじ

を企画
き か く

・開催
かいさい

出来
で き

たらなと思
おも

います。          （記
き

：行
ぎょう

事
じ

ボランティア部
ぶ

会
かい

）         

 

 

      

 

●園
えん

の冬
ふゆ

から春
はる

にかけての行事
ぎょうじ

・活動
かつどう

をお伝
  つた

えします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

華道
か ど う

クラブ 

 

５ 

春
はる

のお茶会
ちゃかい

 

 

２月
がつ

１８日
にち

（金
きん

）・２４日
にち

（木
もく

）の 2日
か

間
かん

にわけて華
か

道
どう

クラブを実
じっ

施
し

しました。今回
こんかい

の作品
さくひん

はサクラの形
かたち

を

した板
いた

にお花
はな

の飾
かざ

りや人
にん

形
ぎょう

、リボンなどの装飾
そうしょく

を施
ほどこ

しました。ボランティアの先生
せんせい

はご来
らい

園
えん

されず、職
しょく

員
いん

とご利
り

用
よう

者
しゃ

のみでの作業
さぎょう

となりました。また、介護
か い ご

実習
じっしゅう

の方
かた

にもお手伝
て つ だ

いしていただきました。一
ひと

つ一
ひと

つ

丁寧
ていねい

に装飾
そうしょく

する配置
は い ち

を確認
かくにん

しながらおこない、思
おも

い思
おも

いの作品
さくひん

になりました。皆
みな

様
さま

、大
たい

変
へん

喜
よろこ

ばれ、完成
かんせい

した

ものを居室
きょしつ

に飾
かざ

っていらっしゃいました。 

（記
き

：事業
じぎょう

推進
すいしん

グループ） 

    

 

   

 ３月
がつ

２９日
にち

（火
か

）に春
はる

のお茶
ちゃ

会
かい

というイベントを開催
かいさい

しました。通所
つうしょ

利用者
りようしゃ

様
さま

と入居者
にゅうきょしゃ

様
さま

を

グループで分
わ

けて２部
ぶ

制
せい

で実施
じ っ し

しました。今回
こんかい

の目玉
め だ ま

は外部
が い ぶ

のボランティアさんにオンラインで

歌
うた

を披露
ひ ろ う

してもらったことです。感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、アンコールや大声
おおごえ

での会話
か い わ

などは控
ひか

えさ

せていただきましたが、ボランティアさんのきれいな歌声
うたごえ

やカラオケでは味
あじ

わえない歌唱
かしょう

表現
ひょうげん

に圧倒
あっとう

されるばかりで、皆様
みなさま

静
しず

かに歌
うた

を聴
き

かれていました。また、今回
こんかい

も VRゴーグルを使用
し よ う

し、お花見
は な み

等
とう

の動画
ど う が

を鑑賞
かんしょう

されました。希望者
きぼうしゃ

が多
おお

く時
じ

間
かん

も限
かぎ

られていましたが、日常
にちじょう

では

体験
たいけん

できないことなので、とても楽
たの

しまれていました。最後
さ い ご

に少
すこ

しばかりですがノンアルコール

でこめ麹
こうじ

を使用
し よ う

したあま酒
さけ

を振
ふ

る舞
ま

い、ゆっくりとしたひと時
とき

を過
す

ごされました。 

                             （記
き

：行事
ぎょうじ

担当
たんとう

 田中
た な か

） 

   

 

   

 



６ 

                                          

年末
ねんまつ

から年始
ね ん し

にかけてご利用者
りようしゃ

様
さま

が限
かぎ

られた環境
かんきょう

の中
なか

で楽
たの

しみを持って
も   

過
す

ごしてもらうよう様々
さまざま

なイベ

ントを企画
き か く

し実施
じ っ し

いたしました。来年
らいねん

の移転
い て ん

に向
む

け、日野療
ひのりょう

護
ご

園
えん

での残り
のこ  

の日数
にっすう

を大切
たいせつ

に過
す

ごし充実
じゅうじつ

した

１年
  ねん

になるよう模索
も さ く

・実現
じつげん

していきたいです。                     （記
き

：田中
た な か

） 

 

 

  

 

     

がりがりと 着
き

ぶくれて カラオケの 

夜
よ

更
ふ

けて凍
しみ

雪
ゆき

 流星
りゅうせい

七
なな

つ 順番
じゅんばん

は次
つぎ

 

掻
か

いてをり 午前
ご ぜ ん

二時
に じ

          お正月
しょうがつ

  

明子
あ き こ

の句
く

 紀
き

美
み

の句
く

 るりの句
く

 

 

     

暦新
こよみあたら

し きんとんと 年
とし

新
あら

た 

心
こころ

新
あら

たに 黒豆
くろまめ

甘
あま

き 納豆
なっとう

街道
かいどう

 

空
そら

見上
み あ

ぐ 四日
よ っ か

かな 登
のぼ

りゆく 

千鶴子
ち づ こ

の句
く

 八枝子
や え こ

の句
く

 博
ひろ

吉
よし

の句
く

 

 

 

 

 俳句
は い く

クラブ（木
き

の実
み

の会
かい

） 

 

 

 


