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日頃 よ り、希 望 の 郷 東 村 山 の 運 営 へ の ご理 解 、ご協 力 をい た だ き、あ りが とうござ い ます 。
每 日暑 い 日が 続 いて い ます 。私 が 着 任 してか らあ っとい う間 に4か 月 が 過 ぎました 。毎 朝 、

私 の 席 の ところまで 、活 動 や 通 所 にい らっしゃった ご利 用 者 の 皆さん の 元 気 な声 が 聞 こえて き

て、今 日も^̂ まるな、とい う気 持 ちにさせ てくれ ます 。
この 3年 は コロナ禍 で 様 々な ことが 制 限 され る生 活 を余 儀 な くされ ました 。

特 に、お 出 か けや 行 事 な と、、、ご利 用 者 に とっても職 員 に とっても楽 しみ な ことが 制 限 され ました。

その 中 で も、職 員 は と、、うや った ら楽 しい 時 間 を作 れ るか 、一 生 懸 命 考 え工 夫 をして きました。
今 年 はようや く「通 常 」が 戻 って きました。

希 望 の 郷 東 村 山 で も、お 出 か け、行 事 、楽 しい こといっぱ いや って い こう! そん な勢 い を感 じま

す 。しか し、私 をは じめ 、その 「通 常 」を知 らな い職 員 が 多 くい ることに 気 づ きました 。コロナ の

期 間 は私 た ちの 「経 験 す る機 会 」「チャレンジす る機 会 」を奪 って きた の か もしれ ませ ん。

希 望 の 郷  東 村 山 が 開 設 して6年 目 を迎 えました。これ まで 積 み 上 げ て きた もの 、その 想 い を

大 切 に しな が ら、さ らに一 歩 、もっとよ りよく、ご利 用 者 も、職 員 も 「チ ャレンジ 」が'で きる場 を、

そ して、希 望 の 郷  東 村 山 の 新 た な 「通 常 」を作 ってい きた い と思 い ます 。
この アナ ベ ル の ように、希 望 の 郷 東 村 山 にか か わ る 皆さまの 笑 顔 咲 き誇 るような ¦ 年 とな り

ます ように。
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寺 施設長挨拶/ 希望の夏まつり Z新規職 員の研修報告

套 今 年 もた くさん の 「アナベ ル 」が 咲 きました。ご近 所 の 方 か らも

利 大 変 好 評 で す。毎 日暑 い 日が 続 きます。感 染 症 に注 意 しな が ら、
暑 さ対 策 も行 い ましょう。今 号 は、夏 まつ りを中 心 に、研 修 な ど'
の様 子 会お伝 えします。



箭豊例夏恵互リ
ご利 用 者 、職 員 で 、夏 まつ りを楽 しみ ました。施 設 内 で 小 規 模 な 開 催 で した が 、

い つ もと違 う活 動 の 雰 囲 気 に、皆さん 楽 しん で い らっしゃい ました。

ーヨーヨー釣り
色 とりどりの 手 作 り

ヨー ヨー に狙 い を定 め て…

釣 りあ げ ます !

『や った あ! 』

的当て 、

ス トレス解 消 ?

思 いっきり( 集 中 )

ボ ー ル を投 げて…

見 事 に的 中 ! ！

7
( ヾかな!W «ヽ 平本釣 り \

千 本 ( ？) の ひ もの 先 に は、大 好 きな

クッキー が ! ( 他 にもい ろい ろな お 菓
子 が 付 いて ます 。)



ヽ

とても暑 い 日で した が 、職 員 が 交 代 で 「焼 きそ ば 」を調 理 しました。
ソースの 香 ば しい 匂 い が 、美 味 しそう! ! 出 来 立 ての 焼 きそ ば を皆さん に

提 供 しました。二 人 前 食 べ る方 もい ました よ !

ノ

絵画体験 コーナー
絵 画 活 動 の キイロで は、体 験 コー ナ ー を開 催 しました。絵 画

制 作 体 験 をしてい た だ きました。色 とりどりで すね A

< おまけ>  写真スポットを作威

秋 に は4 年 ぶ りとな る東 村 山 福 祉 園 との 合 同 で 、『オー タムフェステ ィバ ル 』を

開 催 予 定 で す。¦ 0 月2 1日 ( 土 ) 詳 細 は、後 日発 表 …



新任職員研修
一富 令和5年4月4 日～7日

今 年 度 は、16名 の 新 規 職 員 を迎 え、職 員 研 修 を四 日間

行 い ました。一 日 目 は、施 設 長 の 挨 拶 で 開 幕 し施 設 内 及 び

施 設 近 隣 の 案 内 。午 後 は所 属 ユ ニ ットにてウェル カムパ ーティー

を行 った あ と、ユ ニ ットの オ リエ ンテ ーションを行 い ました。

二 日 目は、権 利 擁 護 を学 び 考 える学

習 や 実 際 に働 いてい る先 輩 職 員 の I
日密 着 動 画 を見 な が らワー クを行 い、

その 後 先 輩 職 員 との 座 談 会 を行 い ま
した。

三 日 目 • 四 日 目は、高 尾 山 登 山 か ら大

地 沢 まで ハ イキ ング をし、飯 :t 炊 戮 で お

高 尾 山 登 山 か らの 自炊 活 動 な どの 宿 泊 研 修 を行 い、新 規 職 員 の 団

結 力 と忍 耐 力 をはぐくみ ました。この 経 験 を糧 に、利 用 者 支 援 もチ ー

ムワー ク良く行 ってい けることを期 待 します。

米 を炊 いてカ レー を作 りました。バ ンガ

ローで ¦ 泊 して 多 目的 ホ ー ル にて座 学 の

研 修 をした後 解 散 しました。
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編 集 後 記
希望の郷 東村 山も開設 6 年 目にな りま し

た。今牟 は竣工 当時 にいただいた胡蝶蘭すべ
てに花が磔 きま した。施設 とともに歩んで、お
ります。
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