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●高年
こうねん

１寮
りょう

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

第 283号 令和 5年 10月吉日

夏
なつ

の思
おも

い出
で

２０２３ ～児童
じ ど う

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

～ 

 

7月
がつ

25、26日
にち

に宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

で静岡県
しずおかけん

の『めんたいパーク伊豆
い ず

』と『熱
あた

川
がわ

バナナワニ園
えん

』へ行
い

きました。両日
りょうじつ

共
とも

に天候
てんこう

に恵
めぐ

まれ、夏
なつ

の暑
あつ

さに負
ま

けず、元気
げ ん き

で楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。明太子
めんたいこ

の製造
せいぞう

方法
ほうほう

について知
し

るこ

とができたり、置物
おきもの

かと思
おも

うぐらいに動
うご

かないワニを見
み

て驚
おどろ

いたりと貴重
きちょう

な体験
たいけん

ができた二日間
ふつかかん

でした。 

他
ほか

にもバーベキューや流
なが

しそうめん、スイカ割
わ

りなど盛
も

り沢山
たくさん

な夏休
なつやす

みでした。 

 

 

夏休
なつやす

みで一番
いちばん

楽
たの

しかったのは山梨県
やまなしけん

への宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

です。カババスに乗車
じょうしゃ

し

たり、ぶどう狩
が

りに行
い

き皆
みな

で楽
たの

しんだ一
いっ

泊
ぱく

二日
ふ つ か

でした。その他
ほか

、園
えん

プールやビ

ニールプールで楽
たの

しみ、スイカ割
わ

りや流
なが

しそうめんなど行事
ぎょうじ

が沢山
たくさん

ありまし

た。暑
あつ

い夏
なつ

でしたが、元気
げ ん き

に外
そと

で遊
あそ

び、夏
なつ

の 

終
お

わりには花火
は な び

大会
たいかい

もして、愉
たの

しい思
おも

い出
で

を 

作
つく

りました！ 

 

「今年
こ と し

は何
なに

をしようかな～！」と夏休
なつやす

み期間
き か ん

をとても楽
たの

しみにしていた子
こ

ども 

たち。プールに BBQ、花火
は な び

やスイカ割
わ

りなど毎年
まいとし

恒例
こうれい

のイベントを行
おこな

ったり、 

浴衣
ゆ か た

を着
き

て園
えん

の夏祭
なつまつ

りに参加
さ ん か

しました。寮
りょう

外出
がいしゅつ

ではカラオケに行
い

きました

が、アニソンや K-POP、昭和
しょうわ

歌謡
か よ う

など様々
さまざま

なジャンルの曲
きょく

を歌
うた

い上
あ

げる 

高年
こうねん

１寮
りょう

の歌姫
うたひめ

たちには驚
おどろ

かされました…。マイクを 

握
にぎ

って熱唱
ねっしょう

し、踊
おど

ってはしゃいで楽
たの

しい思
おも

い出
で

と 

なりました♪ 

★今回
こんかい

は、楽
たの

しかった夏
なつ

の思
おも

い出
で

の一部
い ち ぶ

をお伝
つた

えします！ 

 

●低年
ていねん

２寮
りょう

 

 

●高年
こうねん

２寮
りょう

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏
なつ

の思
おも

い出
で

２０２３ ～成人
せいじん

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

～ 

夏休
なつやす

みは、園
えん

の夏祭
なつまつ

りに始
はじ

まり、恒例
こうれい

の流
なが

しそうめん、宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

、高年
こうねん

3寮
りょう

初
はつ

の試
こころ

み寮内
りょうない

キャンプ！ 

スイカ割
わ

りや園
えん

プールなどを楽
たの

しむことが出来
で き

ました。寮内
りょうない

キャンプでは、いつもより少
すこ

しだけ夜更
よ ふ

かしをし

てみんなで遊
あそ

んだり語
かた

り合
あ

ったり…しました。夏
なつ

の暑
あつ

さにも負
ま

けず、みんな元気
げ ん き

に過
す

ごすことが出来
で き

ました。 

７月
がつ

３１日
にち

～８月
がつ

１日
にち

に寮
りょう

の宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

に行
い

きました。1日目
に ち め

は 

イオンモール日
ひ

の出
で

に行
い

き、お買
か

い物
もの

をしてアンパンマンの映画
え い が

を見
み

ました。夕食
ゆうしょく

は、ホテルでお肉
にく

などお腹
なか

いっぱい食
た

べました。 

2日目
に ち め

は、よみうりランドに行
い

きみんなでジェットコースターや 

ゴーカートなどのアトラクションにたくさん乗
の

りました。最後
さ い ご

は

全員
ぜんいん

でアシカショーを観
み

て楽
たの

しみました。良
よ

い夏
なつ

の思
おも

い出
で

になり

ました。 

 

 

 

 

 

 

●高年
こうねん

３寮
りょう

 

●高年
こうねん

5寮
りょう

 

●自活
じ か つ

寮
りょう

 

恒例
こうれい

の花火
は な び

や流
なが

しそうめんの他
ほか

、子
こ

ども達
たち

からの提案
ていあん

でホットケーキ作
づく

り

もしました。ケーキも出
で

る日
ひ

だったので、ジャムを塗
ぬ

ったり、 

ケーキを載
の

せたりオリジナルのトッピングをして食
た

べました。 

全員
ぜんいん

ではありませんでしたが、寮
りょう

外出
がいしゅつ

で野球
やきゅう

観戦
かんせん

にも行
い

って 

きました。応援
おうえん

グッズを買
か

って、ソフトバンクホークスを応援
おうえん

 

しました。 

 栄養士
えいようし

さんたちが来
き

てくれて、一緒
いっしょ

につくったアイスクリーム 

も美味
お い

しくできました。 

 

 

 

 

 

 

♦ひのき寮
りょう

 

９月
がつ

１３日
にち

出 張
しゅっちょう

調理
ちょうり

として、寮内
りょうない

でハンバーガーを食
た

べました。利用者
りようしゃ

さんに参加
さ ん か

してもらい、バンズにパティ

や野菜
や さ い

を挟
はさ

んで食
た

べました。普段
ふ だ ん

中々
なかなか

食
た

べられないメニュ

ーなので、皆
みな

さん喜
よろこ

んでいました。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦かしわ寮
りょう

 

９月
がつ

に宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

で石和
い さ わ

温泉
おんせん

に出掛
で か

けました。雨
あめ

の予報
よ ほ う

も出
で

て

いましたが、幸
さいわ

い天気
て ん き

も崩
くず

れることなく、ぶどう狩
が

り、温泉
おんせん

、バ

イキングと楽
たの

しむことができました。２日目
に ち め

の信
しん

玄
げん

餅
もち

工場
こうじょう

の詰
つ

め合
あ

わせは、残念
ざんねん

ながら既
すで

に整理券
せいりけん

配布
は い ふ

が終 了
しゅうりょう

していました

（平日
へいじつ

にも関
かわ

わらず 7：00過
す

ぎには配布
は い ふ

終 了
しゅうりょう

したとのこと!!）。 

 

 

 

 

 

♦かえで寮
りょう

 

この夏
なつ

のかえで寮
りょう

は新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で少
すこ

し長
なが

めの活動
かつどう

自粛
じしゅく

を経験
けいけん

。残念
ざんねん

ながら夏祭
なつまつ

りにも参加
さ ん か

で

きず、夏
なつ

らしい催
もよお

しはほとんどできませんでした。そんな中
なか

で、ほぼ全員
ぜんいん

の利用者
りようしゃ

さんが楽
たの

しんだ唯一
ゆいいつ

の寮内
りょうない

イ

ベントが恒例
こうれい

「納涼
のうりょう

かき氷会
ごおりかい

」です。色
いろ

とりどりのかき氷
ごおり

にみなさん大喜
おおよろこ

び。冷
つめ

たいかき氷
ごおり

が夏
なつ

の暑
あつ

さやコ

ロナのストレスを一気
い っ き

に吹
ふ

き飛
と

ばしてくれました。 

 

 

 

 

 

 

９月
がつ

２８、２９日
にち

に河口湖
かわぐちこ

へ宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

に行
い

ってきました。 

１日目
に ち め

は、富士
ふ じ

急
きゅう

ハイランド。戦慄
せんりつ

迷宮
めいきゅう

では、迫
せま

りくる恐怖
きょうふ

にも怖
おじ

気
け

づく

ことなく１時間
じ か ん

かけて踏破
と う は

なさった方
かた

もいて楽
たの

しめたようです。 

夕飯
ゆうはん

は豪華
ご う か

、すき焼
や

き食
た

べ放題
ほうだい

。お腹
なか

も満腹
まんぷく

！ 

２日目
に ち め

は遊覧
ゆうらん

船
せん

とロープウエイ。３６０度
ど

の景色
け し き

を堪能
たんのう

しました。しかも

遊覧
ゆうらん

船
せん

には太鼓付
たいこつき

。太鼓
た い こ

サークルの面目
めんもく

躍如
やくじょ

！華麗
か れ い

なバチ捌
さば

きで湖畔
こ は ん

に音
おと

を響
ひび

かせてきました。 

 

 

 

 

 

 

7月
がつ

下旬
げじゅん

、新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

で

夏祭
なつまつ

り参加
さ ん か

自粛
じしゅく

になりました。その代
か

わり

として自粛
じしゅく

明
あ

けに、日中
にっちゅう

活動
かつどう

班
はん

の職員
しょくいん

がつ

ばき寮
りょう

へ来寮
きりょう

してレクリエーション活動
かつどう

を

行
おこな

いました。ゲームやストレッチをして体
からだ

を動
うご

かし、ボール回
まわ

しやゲームや歌
うた

を歌
うた

う

など、利用者
りようしゃ

の皆
みな

さん一体
いったい

となり時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

 

 

♦ひいらぎ寮
りょう

 

♦つばき寮
りょう

 



 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

    園
えん

行事
ぎょうじ

     

 ７月
がつ

28日
にち

、４年振
ね ん ぶ

りにボランティアの方
かた

をお

迎
むか

えして夏祭
なつまつ

りを開
かい

催
さい

しました。開催
かいさい

直前
ちょくぜん

に

成人寮
せいじんりょう

で新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡大
かくだい

があ

り、児童寮
じどうりょう

のみの参加
さ ん か

となりました。 

ヨーヨー釣
づ

り、輪投
わ な

げ、くじ引
び

き、飲
の

み物
もの

の

模擬店
も ぎ て ん

や太鼓
た い こ

を叩
たた

いたりとお祭
まつ

り気分
き ぶ ん

を存分
ぞんぶん

に

味
あじ

わいました。 

 来年
らいねん

は成人寮
せ い じ ん

の皆
みな

さんも参加
さ ん か

して、盛大
せいだい

に

開催
かいさい

できることを願
ねが

うばかりです。 

 

 

 

 

 

食事
しょくじ

マナー・手洗
て あ ら

い指導
し ど う

 

総合防災訓練 

 夏休
なつやす

み中
ちゅう

、児童寮
じどうりょう

にて食事
しょくじ

マナー・手洗
て あ ら

い指導
し ど う

を行
おこな

いました。食事
しょくじ

マナー指導
し ど う

では人形
にんぎょう

の「ナナちゃん」

が登場
とうじょう

し、劇
げき

やクイズを通
つう

じて楽
たの

しく食事
しょくじ

マナーを学
まな

びました。手洗
て あ ら

い指導
し ど う

では専用
せんよう

のクリームを手
て

に塗
ぬ

り

込
こ

み、普段
ふ だ ん

通
どお

り手
て

を洗
あら

ってもらいました。手洗
て あ ら

い後
ご

、汚
よご

れが見
み

えるライトを使用
し よ う

して、手
て

洗
あら

いが十分
じゅうぶん

できて

いるか確認
かくにん

。想像
そうぞう

以上
いじょう

に汚
よご

れが落
お

ちていないことがわかり、皆
みな

真剣
しんけん

に手
て

を洗
あら

い、指導
し ど う

職員
しょくいん

から【合格
ごうかく

】をも

らえるまで頑張
が ん ば

りました。 

頑張っていました。 

 

 

 

 

 

総合
そうごう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

当園の園だよりは知的障害のある方への合理的配慮からルビをつけて提供しております。ルビ無しをご希望の方は当園職員までお申し出ください。

 9月
がつ

21日
にち

、年
ねん

に１回
かい

の総合
そうごう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

しました。成人
せいじん

及
およ

び児童
じ ど う

（未就学児
みしゅうがくじ

）の利用者
りようしゃ

さん、職員
しょくいん

、日野市
ひ の し

消防
しょうぼう

隊員
たいいん

の方
かた

が参加
さ ん か

しました。訓練
くんれん

は参集
さんしゅう

から始
はじ

まり、消火器
しょうかき

訓練
くんれん

、地震
じ し ん

体験車
たいけんしゃ

に乗
の

りました。地震
じ し ん

体験車
たいけんしゃ

は震度
し ん ど

６強
きょう

までの揺
ゆ

れを体験
たいけん

できて、改
あらた

めて地震
じ し ん

の怖
こわ

さと日頃
ひ ご ろ

からの訓練
くんれん

や備蓄
び ち く

の大切
たいせつ

さを皆
みな

で共有
きょうゆう

しま

した。 

 

 

 

 

 

夏祭
なつまつ

り 

 


