
東京都
とうきょうと

七生
な な お

福祉
ふ く し

園
えん

は、東京都
とうきょうと

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

事業団
じぎょうだん

が、東京都
とうきょうと

から指定
し て い

管理者
かんりしゃ

としての指定
し て い

を受
う

けて運営
うんえい

しており、 

児童
じ ど う

施設
し せ つ

、成人
せいじん

施設
し せ つ

併
あわ

せて約
やく

２００名
めい

の利用者
りようしゃ

の方々
かたがた

が生活
せいかつ

しています。 

児童
じ ど う

施設
し せ つ

では、被
ひ

虐待
ぎゃくたい

等
など

の理由
り ゆ う

で、児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

の措置
そ ち

により入所
にゅうしょ

する児童
じ ど う

が全体
ぜんたい

の８割
わり

を占
し

め、成人
せいじん

施設
し せ つ

では、 

６５歳
さい

以上
いじょう

の利用者
りようしゃ

が全体
ぜんたい

の３分
ぶん

の１以上
いじょう

、障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

が５または６である利用者
りようしゃ

が全体
ぜんたい

の６割
わり

以上
いじょう

を占
し

める 

など、高齢化
こうれいか

、重度化
じゅうどか

が進
すす

んでいます。 

こうした状 況
じょうきょう

を踏
ふ

まえ、利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

が安全
あんぜん

で安心
あんしん

した生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよう、利用者
りようしゃ

の人権
じんけん

の尊重
そんちょう

を

支援
し え ん

の根本
こんぽん

に据
す

え、利用者
りようしゃ

及び関係
かんけい

機関
き か ん

等
など

との信頼
しんらい

関係
かんけい

を構築
こうちく

するとともに、職員
しょくいん

の資質
し し つ

向上
こうじょう

を図
はか

り、質
しつ

の高
たか

い 

サービスの提供
ていきょう

体制
たいせい

及
およ

び安全
あんぜん

な生活
せいかつ

環境
かんきょう

の整備
せ い び

等
など

を進
すす

めていきます。昨年度
さくねんど

は、新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

の 5類
るい

移行
い こ う

に 

伴
ともな

い、園
えん

祭
さい

、宿泊
しゅくはく

旅行
りょこう

等
など

の行事
ぎょうじ

も、従来
じゅうらい

の方式
ほうしき

に戻
もど

すことができました。今後
こ ん ご

とも、運営
うんえい

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

強化
きょうか

を図
はか

り 

ながら、職員
しょくいん

一丸
いちがん

となってサービス向上
こうじょう

に努
つと

めてまいりますので、皆様
みなさま

のご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

【園長
えんちょう

・平山
ひらやま

信夫
のぶお

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
しん

 年
ねん

 度
ど

 を 迎
むか

 え て 
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寮
りょう

 活
かつ

 動
どう

 
こうねん りょう

高 年 １ 寮

GWに多摩
た ま

動物
どうぶつ

公園
こうえん

に行
い

ってきました。ゆったり回
まわ

るチームと、園内
えんない

上
うえ

側
がわ

にいる動物
どうぶつ

を見
み

るために勢
いきお

いよく進
すす

むチームとに分
わ

かれて、各々
おのおの

ペースにあった行動
こうどう

ができました。「どこだ～？」「こっちにいるよ」等声
などこえ

を掛
か

け合
あ

いながらさまざまな動物
どうぶつ

の動
うご

きを楽
たの

しんでいました。モノレールでの移動
い ど う

を楽
たの

しみにしている子
こ

もいて、「動物
どうぶつ

いたね。モノレールにも乗
の

ったね」と嬉
うれ

しそうに振
ふ

り返
がえ

り、別
べつ

のチームが何
なに

を見
み

たのか意見
い け ん

交換
こうかん

する姿
すがた

が見
み

られ

ました。 

 



 

  

こうねん りょう

高 年 ３ 寮

隣接
りんせつ

の七生
な な お

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の中学部
ちゅうがくぶ

、高等部
こうとうぶ

の入学式
にゅうがくしき

がありました。他
ほか

の利用児
り よ う じ

さんも１つ学年
がくねん

があがり、 

「〇〇先生
せんせい

が担任
たんにん

だった！」「〇〇くん(さん)と同
おな

じクラスだった！」と、嬉
うれ

しそうな報告
ほうこく

をたくさん聞
き

くことが

できました。 

５月
がつ

には寮
りょう

外出
がいしゅつ

で、町田
ま ち だ

リス園
えん

、ドラえもんミュージアム、聖蹟
せいせき

桜ヶ丘
さくらがおか

、映画
え い が

等
など

グループに分
わ

かれ出掛
で か

けま

した。また、ボランティアさんによる出 張
しゅっちょう

駄菓子屋
だ が し や

もあり、それぞれ好
す

きなお菓子
か し

を選
えら

んで購入
こうにゅう

し、美味
お い

しく

いただきました。 

 

自 活 寮
じ か つ りょう

マクドナルドの購入
こうにゅう

練習
れんしゅう

を行
おこな

いました。事前
じ ぜ ん

に学習会
がくしゅうかい

をして、注文
ちゅうもん

の仕方
し か た

とメニューを決
き

めました。

買
か

い物後
も の ご

は天気
て ん き

が良
よ

かったので、河原
か わ ら

で食
た

べて、川
かわ

遊
あそ

びをしました。 

 



某
ぼう

洋菓子店
よ う が し て ん

の人気
に ん き

キャラクターが園
えん

に遊
あそ

びに来
き

てくれました！利用児
り よ う じ

さんはペコちゃんを見
み

て喜
よろこ

んだり、少
すこ

し

怖
こわ

がったり、照
て

れたり…と様々
さまざま

な反応
はんのう

がありましたが、最後
さ い ご

はみんな笑顔
え が お

で記念
き ね ん

撮影
さつえい

。お土産
み や げ

におやつやぬりえ

をもらい、とても嬉
うれ

しそうでした。   

その後
ご

、日中
にっちゅう

活動中
かつどうちゅう

の成人
せいじん

の利用者
りようしゃ

さんとも交流
こうりゅう

しました。利用者
りようしゃ

さんにとって、昔
むかし

からなじみのある 

キャラクターのため、皆
みな

さん「ペコちゃんだ！」と歓声
かんせい

を上
あ

げて、楽
たの

しそうに交流
こうりゅう

されていました。おかげさま

で、春
はる

休
やす

みの楽
たの

しいイベントになりました♬ 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペ コ ち ゃ ん 来
らい

 園
えん

 

 

 

 職員
しょくいん

力作
り き さ く

の 

  手作
て づ く

り看板
かんばん

★ 

お弁当
べんとう

を注文
ちゅうもん

して食
た

べました。 

唐
から

揚
あ

げが沢山
たくさん

入
はい

っており、「唐揚
か ら あ

げがいっぱいあった。美味
お い

しかったよ！」と皆
みな

さん喜
よろこ

ばれていました。 

 

ひ の き 寮
りょう



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月
がつ

５日
にち

、成人
せいじん

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

にてお花見会
はなみかい

を開
かい

催
さい

しました。園内
えんない

に咲
さ

き誇
ほこ

るちょうど満開
まんかい

を迎
むか

えた桜
さくら

の下
もと

、新規
し ん き

採用
さいよう

・

転入
てんにゅう

職員
しょくいん

を迎
むか

えての最初
さいしょ

のイベントです。寮
りょう

ごとに選曲
せんきょく

してカラオケ大会
たいかい

を行
おこな

い、歌
うた

って踊
おど

って盛
も

り上
あ

がりまし

た。また、この日
ひ

の昼 食
ちゅうしょく

はお花見
は な み

献立
こんだて

が出
で

て、春
はる

らしさを満喫
まんきつ

した一日
いちにち

になりました。 

お 花
はな

 見
み

 会
かい

 

日中
にっちゅう

活動
かつどう

支援
し え ん

グループでネイルイベントを開催
かいさい

しました。まず、ハンドマッサージで血流
けつりゅう

を良
よ

くしてもら

い、好
す

きな色
いろ

を選
えら

びネイルを施
ほどこ

してもらいました。利用者
りようしゃ

さん人気
に ん き

はピンクのマニュキュア。かわいらしい花
はな

のシールも付
つ

けてもらい、皆
みな

さんとても嬉
うれ

しそうに爪
つめ

を見
み

つめていました。 

ネ イ ル イ ベ ン ト 

～お 花
はな

 見
み

 献
こん

 立
だて

～ 


