
楽むし
参加
無料子育て

～笑顔と成長を育む毎日～

事前予約制／ご予約は下記QRコードから

担当：東京都石神井学園　地域支援委員会　山口 03-3996-4191

対象：幼児期〜学齢期のお子さんを育てている
　　　保護者の方向け（お子様連れOK）

大泉学園ゆめりあホール
（練馬区東大泉1-29-1）

2 . 5 1 0 : 0 0開場

1 0 : 3 0開始木2 0 2 6 .

を

ヒント

子育てって難しい…
保護者さんや保育士さん、
先生など子どもに関わる方

ぜひお気軽に参加ください

子育てって難しい…
保護者さんや保育士さん、
先生など子どもに関わる方
ぜひお気軽に参加ください

※応募多数の場合
事前に締め切る場合があります

参加申し込み締切▶︎ 1/30 (金)

アクセス：西武池袋線 大泉学園駅北口
　　　　　徒歩1分 大泉学園ゆめりあホール6F

講師：三浦くみ子先生
心の相談室エムズルーム 代表

主催：東京都社会福祉事業団
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  東京都石神井学園 


