
【Mommy Join Choir プロフィール】

Mommy Join Choir (マミージョインクワイア)は
子育て中のお母さんの楽しむ場所として、今年で8年目を迎えるママ
ゴスペル団体です。ジャンル問わず様々な曲を歌います。時に子育
ての悩みを共有する仲間達。地域のイベント、お祭りには積極的に
参加し、練馬を中心に地域に根付いて活動しております。メンバー
募集中です！
子連れ、初心者大歓迎！一度お気軽に歌いに来てください。

mommygospelmuu@gmail.com

アクセス
大泉学園ゆめりあホール
〒178-0063
東京都練馬区東大泉１－２９－１
西武池袋線 大泉学園駅北口下車 徒歩1分

専用駐車場はありません。お車でお越しの際は有料駐車場をご利用下さい。
周辺に有料の駐輪場があります。

清水千佳子氏プロフィール

健康管理士一般指導員
文部科学省後援健康管理能力検定1級
特定非営利活動法人日本成人病予防協会専任講師
ＮＰＯ日本食育インストラクター1級
東京都杉並区食育推進委員



ＨＰでの地域公開講座問い合わせ
石神井学園では地域に根ざした児童養護施設として、地域住民
の方々との交流を図りつつ、施設を理解して頂く場と地域子育
て支援の一環として毎年「地域公開講座」を開いております。
今回は「子育てに食育を！！元気な子を育てるヒント」と題し
、日本成人病予防協会専任講師の清水千佳子氏を講師としてお
招きし開催する運びとなりました。昨今、ライフスタイルの変
化により、私たちの「食」を取り巻く環境は大きく様変わりし
てきました。食生活の乱れなどに加え、食に関する安全性も問
われています。子どもの心と身体が健全に成長していくために
必要な「食育」について皆様と共に学び考えていきたいと思い
ます。また、講演のほかに、Mommy Join Choir (マミージョイ
ンクワイア)さんによるゴスペルライブもあります。
申し込み方法
東京都石神井学園のＨＰ内のお問い合わせよりお申し込みくだ
さい。
（下記を参考にご記入ください）

お問い合わせ 平日９時から１７時
０３－３９９６－４１９１

石神井学園 担当 田中・森


